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LOS ACTOS DEL ‘OTONO CULTURAL’ SE HAN CELEBRADO CON UNA ALTA PARTICIPACION Y EN ESTOS DIAS SE FESTEJA LA ‘NAVIDAD EN BROZAS’

Los vecinos de Brozas animan
las calles de ambiente navideno

‘ El ayuntamiento y asociaciones organizan varias H El dia 24 seré la tradicional ‘Zambombada’ y el
actividades tanto para mayores como para ninos dia 29 de diciembre habra roscdn y chocolate

p CEDIDA
REDACCION ]

prov-caceres@extremadura.elperiodico.com
BROZAS
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n este nuevo mes, los veci-
nos y vecinas de Brozas
participaron en las ulti-
mas actividades progra-
madas del ‘Otono cultural’ y se
prepararon para disfrutar de todo
el programa navideno disenado
por el ayuntamiento dentro de
‘Navidad en Brozas’. Destaca la
gran acogida de la dltima excur-
sién realizada, a pesar de que por
las condiciones, consiguiendo
completar hasta dos autobuses pa-
ra visitar Piornal y su tradicional
‘Tonid Piornalega’. También se lle-
varon a cabo actividades infanti-
les como el encuentro con el autor
infantil Juan Ramon Santos en la
biblioteca municipal, el taller de
bombas de semillas, realizado por
parte del Tajo Internacional Cen-
tro de Interpretacién en la ludote-
ca, dos actividades ambientales
realizadas por los alumnos del
CEIP El Brocense de la mano del
técnico medioambiental Fernan-
do, ylas actividades y manualida-
des otonales realizadas por los
mayores en los pisos tutelados
con el dinamizador sociocultural.
Con el comienzo de la navidad
y la presentacioén del programa
‘Navidad en Brozas’ este ayunta-
miento quiere, en estas fechas tan
senialadas por todos, que tanto ni-
flos como mayores participen de
todas las actividades que se inclu-
yen en €l, inicidndose con el tradi-
cional encendido navidetio el pa-
sados 12 de diciembre y finalizan-
do con la tan ansiada Cabalgata
de Reyes de la tarde del 5 de enero,
contando ambos acontecimientos
con un marcado cardcter solida-
rio. De hecho, en estos se repartird
bizcocho, roscén y chocolate con
un donativo simbdlico de 2 euros,
colaborando asi con la lucha con-
trael EL.Ayde apoyo ala AECC.
Dentro del programa navide-
no encontramos actividades para
todos los publicos, tales como, el
taller de dulces navidenos, el tri-
neo de Papd Noel, el concierto de
la banda provincial, el belén vi-
viente infantil, la zambombada el
dia 24 de diciembre, la ya tradicio-
nal San Silvestre, y la prenochevie-
ja brocena. Ademds de estas, el
ayuntamiento realiza en colabo-
racién con asociaciones y agrupa-
ciones del municipio, las migas, la

ronda navidena, o el buzén real y = - :
la merienda navidena. = Actividad con los mayores de los pisos tutelados. Programa navideno que se desarrolla en Brozas.
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Religiosas del convento con los dulces que elaboran.

GASTRONOMIA Y TURISMO

El Convento de
la Salud recibe
un ‘Solete’ de
la Guia Repsol

© Se reconoce su
valor patrimonial y
tradicion artesanal en
elaboracion de dulces

REDACCION
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com
GARROVILLAS DE ALCONETAR

1 Convento de Nuestra Se-

nora de la Salud, de Ga-

rrovillas de Alconétar, ha

sido galardonado con un
‘Solete’ en la reciente edicién na-
videfia de la Guia Repsol, un reco-
nocimiento que destaca su valor
patrimonial y su tradicién artesa-
nal en la elaboracién de dulces
conventuales. Este galardén se su-
ma al orgullolocal y pone en relie-
vela calidad de la reposteria tradi-
cional del municipio. La distin-
cién es parte del nuevo listado de
‘Soletes de Navidad’ de Guia Rep-

© El ayuntamiento
felicité a las religiosas
del convento y atoda
la comunidad

sol, que por primera vez incluye
conventos y monasterios entre
sus recomendaciones gastronomi-
casy turisticas. Con este reconoci-
miento, Garrovillas se posiciona
como un destino de interés en es-
tas fechas por su patrimonio his-
téricoreligioso y también por su
atractivo gastronémico.

El Convento se convierte en un
referente para quienes buscan dis-
frutar de dulces tradicionales na-
videnos elaborados de forma arte-
sanal, en un entorno cargado de
historiay cardcter local. Desde el
ayuntamiento se felicité a las reli-
giosas del conventoy a toda la co-
munidad por este logro. =

CEDIDA

LLa alcaldesa junto a los pequenos que han participado en el pleno.

CON MOTIVO DEL DiA DE LA CONSTITUCION

El alumnado de
primaria se
implica en un
pleno infantil

© Asisten escolares
de los cursos 5°y 6°y
que hacen preguntas y
propuestas propias

REDACCION
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GARROVILLAS DE ALCONETAR

osninosyninasde 5%y 6°

de primaria del colegio

publico Nuestra Senora

de Altagracia han partici-
pado en un pleno infantil organi-
zado por el Dia de la Constitucion,
una actividad educativa que acer-
ca a los mds jovenes al funciona-
miento de las instituciones demo-
crdticasy les permite expresar sus
ideas sobre el municipio. La alcal-
desa, Elisabeth Martin, presidi6 la
sesion y destaco que «la importan-
cia estd en escuchar a los mds pe-
quenos, porque sus propuestas re-

© La alcaldesa,
Elisabeth Martin, ha
presidido la sesidn
plenaria con los ninos

flejan como imaginan el futuro de
Garrovillas y nos ayudan a mejo-
rar como pueblo».

Los escolares aprovecharon la
ocasion para trasladar sus pregun-
tas, propuestas y sugerencias rela-
cionadas con instalaciones puibli-
cas, medioambiente, actividades
deportivas y mejoras para su vida
diaria en la localidad. Desde el
ayuntamiento se ha expresado su
agradecimiento al centro educati-
vo por su implicacién y celebra el
«entusiasmo del alumnado, que
convierte este pleno infantil en
un ejercicio ejemplar de partici-
pacién ciudadana y educacién en
valores democraticos». =

SE HAN REPARTIDO 1.000 SOBRES ENTRE LOS BARES

Una idea conciencia en
violencia de género

© La campana consiste
en frases en azucarillos
para hacer reflexionar

‘ REDACCION
GARROVILLAS DE ALCONETAR

La concejalia de Igualdad del
Ayuntamiento de Garrovillas de
Alconétar recuerda que el 25-N de-
be estar presente todos los dias del
ano, por lo que ha impulsado una
nueva iniciativa destinada a man-
tener viva la reflexién sobre la vio-
lencia de género.La campana con-
siste en la distribucién de 1.000
azucarillos en los bares de la loca-

lidad, cada uno con frases de con-
cienciacién disefiadas para invi-
tar a detenerse un instante y pen-
sar mientras disfruta de un café.

Con esta accién, el ayunta-
miento busca sensibilizar de for-
ma cercanay cotidiana, haciendo
que un gesto simple se convierta
en una oportunidad para recor-
dar la importancia de combatir la
violencia de género cada dia.

El Dia Internacional de la Eli-
minacién de la Violencia contrala
Mujer se conmemora anualmente
el 25 de noviembre para denun-
ciar la violencia que se ejerce so-
bre las mujeres en todo el mundo

- —
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Sobres de azucarillos que reflejan frases que tratan de hacer reflexionar.

y reclamar politicas en todos los
paises para su erradicacion. La vio-
lencia contra las mujeres es un
problema social presente tanto en
el dmbito doméstico como en el
publico, en diferentes vertientes:

fisica, sexual, psicolégica, econé-
mica, cultural y otras, y afecta a
las mujeres desde el nacimiento
hastala edad avanzada. Entre las
claves para luchar contra esta, se
encuentra en la educacion. =

TODAS LAS EDADES

Garrovillas
organiza unas
‘Navidades
Magicas’

| REDACCION
GARROVILLAS DE ALCONETAR

El Ayuntamiento de Garrovi-
llas de Alconétar ha presenta-
do su amplia programacién de
‘Navidades Madgicas 2025-
2026’, para todos los publicos y
orientada a reforzar la convi-
vencia, la participaciény el es-
piritu navideno.

Las actividades comenza-
ron el 5 de diciembre con la
presentacion de un libro infan-
tily un cuentacuentos. Duran-
te los dias siguientes, el publi-
co pudo disfrutar del Dia de la
Tapa, actos literarios, la tradi-
cional témbola solidaria de Ca-
ritas, el encendido navideno
con fuegos artificiales, la pro-
cesion del estandarte de la In-
maculada y el belén viviente
infantil. E1 19 de diciembre se
hard una representacién tea-
tralizada del belén viviente.

El programa incluye con-
curso de migas el dia 26 y el
certamen de villancicos el dia
27. También se realizard una
‘Papanoelada’ Motera y una re-
cogida de juguetes solidaria.
Habrd musica, deportey se fi-
nalizard el 5 de enero con la ca-
balgata de los Reyes Magos. =

CON UNA GRAN CESTA

Garrovillas
impulsa su
comercio local
con premios

| REDACCION
GARROVILLAS DE ALCONETAR

El Ayuntamiento de Garrovi-
llas de Alconétar, en colabora-
€ién con NUIMerosos comercios
del municipio, pone en mar-
chalaledicién de la campana
‘Comprar en Garrovillas de Al-
conétar tiene premio’, una ini-
ciativa destinada a promover
las compras navidenas en los
establecimientos localesy a re-
conocer la fidelidad de los veci-
nosy visitantes.

Para esta campana habrd
una ‘Gran Cesta’ con una am-
plia variedad de productos
aportados por los comercios
participantes: alimentos, arti-
culos de higiene, tratamientos
capilares, ropa, calzado, com-
plementos, pequenios electro-
domésticos, vales de compray
otros detalles pensados para
ofrecer un premio completoy
diverso. A esta gran aportacion
se suma la colaboracién direc-
ta del ayuntamiento, que ha
incluido los siguientes regalos:
televisor de 32 pulgadas, frei-
dora de aire, horno de sobre-
mesay batidora picadora.=
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lluminacién navidefia de un aino anterior en Malpartida de Caceres.
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EL AYUNTAMIENTO ELABORA UN INTENSO PROGRAMA PARA TODAS LAS EDADES

Unas 50 actividades dan
vida al programa navideno

© Juegos, tradiciones,
deporte, culturay
diversion para publico
de todas las edades

REDACCION
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com
MALPARTIDA DE CACERES

1 Ayuntamiento de Mal-
partida de Cdceres ha ela-
borado un programa con
cerca de medio centenar
de actividades para celebrar la Na-
vidad, con iniciativas tradiciona-
les, festivas, deportivas y cultura-
les para todas las edades. La ‘Cara-
vana de la Alegria’y el encendido
navideno sirvieron de pistoletazo
de salida el 6 de diciembre, de un
programa que se extenderd hasta
el Dia de Reyes, aunque recoge

© También recitales de
villancicos, circo,
espectaculos teatrales
y eventos deportivos

también la celebracién de la XXIV
Media Maratén ‘Los Barruecos’
que tendrd lugar el 18 de enero.
Tradiciones como lallegada de
Papd Noel a Malpartida de Caceres
el 23 de diciembre, acompanado
por los Moteros Aventureros y la
recepcion a los ninos, los pasaca-
lles navidenos, el buzoén real o la
gran cabalgata de sus majestades
Los Reyes Magos con la entrega de
regalos a domicilio llenardn de
ilusién un afnio mds el municipio.
Acello se sumardn numerosas acti-
vidades festivas como la fiesta de
cotillén en la plaza Mayor, la fies-

ta de afio juvenil en el Centro Jo-
ven o la ‘Pequenochevieja’, una de
las numerosas actividades desti-
nadas a los mds pequenios que vi-
ven con mayor intensidad si cabe
estos dias y que también serdn
protagonistas de juegos interacti-
vos, actividades solidarias, la visi-
ta del Cartero Real al Centro de
Educacién Infantil, un taller de
cocina juvenil o Malpartilandia,
con hinchables y atracciones.
También recitales de villancicos,
zambomba popular, conciertos,
espectdculos teatralesy circenses,
el pértico dela Navidad, la presen-
tacién delarevista La Pazy exposi-
ciones. Torneos de petanca, 3x3
futbol basket infantil y senior, te-
nis mesa, futbolin y billar, ruta ci-
clista ‘Paseo en familia’y la Media
Maraton. A ello se sumaran con-
cursos de belenes y fachadas. =

© El ayuntamiento y 58
empresas locales se
unen en esta campana

‘ REDACCION
MALPARTIDA DE CACERES

La VIII edicién del Plan de Em-
prendimiento ‘En Malpartida’
arranco el 24 de noviembre, con
ellanzamiento de la ‘Gran cesta
del emprendimiento’, valorada
en 3.600 euros. Ya pueden reti-
rarse las papeletas para partici-
par en el sorteo de esta Cesta Na-
videfia, enmarcada en una cam-
paia que pretende apoyar prin-
cipalmente a empresas peque-
flas y auténomos, fomentando
el consumo en el pueblo, asi co-
mo la concienciacién para reco-
nocer a emprendedores locales.
La participacién en el sorteo
es gratuita para todos los clien-
tes de las 58 empresas que for-
man parte de la campana. Basta
con consumir en cualquier esta-
blecimiento y, de forma gratui-
ta, los clientes recibirdn una pa-
peleta. El sorteo serd el 23 de di-
ciembre en directo en la red so-
cial Facebook del ayuntamiento.
La cesta tiene un televisor de

Vehiculos participantes en la ‘Caravana de la alegria’.
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DENTRO DEL VIl PLAN DE EMPRENDIMIENTO

Sortean una gran cesta
valorada en 3.600 euros

55 pulgadas aportado por el ayun-
tamientoy otras aportaciones de
las 58 empresas que forman parte
de la campana: 19 vales canjea-
bles en productosy servicios de es-
tética, ocio, peluqueria y alimen-
tacién, valorados en 1.000 euros,
mads 200 euros en metdlico. Ade-
mads, la cesta cuenta con cinco lo-
tes de embutidos y productos na-
videnos, vinos, articulos de cocina
y menaje, asi como articulos para
el cuidado de la salud y moda. Los
interesados pueden verla en el es-
caparate de la sucursal de Cajal-
mendralejo, colaboradora en la
campana,en la plaza Mayor. La
Gran Cesta supone el inicio de las
acciones del VIII Plan de Empren-
dimiento, que cuenta con75 em-
presas delalocalidad. Ademads el 6
de diciembre se iniciard la campa-
nia de promocién. Igualmente, en
el ‘Concurso de coches de la Cara-
vana de la Alegria’. Este afio con el
fin de apoyar atiin mds a las empre-
sas, todos los premios de los con-
cursos que organiza el ayunta-
miento redundardn en el empre-
sariado local, pues solo se podrdn
canjear consumiendo en produc-
tos y servicios, ascendiendo casi a
1.000 euros estos premios. =

ACTUACIONES LLEVADAS A CABO DESDE EL AYUNTAMIENTO MALPARTIDENO

El Monumento Natural Los Barruecos
suma otro tramo de senda accesible

© Se sigue facilitando el
acceso a personas con
movilidad reducida

‘ REDACCION
MALPARTIDA DE CACERES

El Ayuntamiento de Malpartida
de Cdceres ha construido un nue-
vo tramo de senda accesible en el
Monumento Natural Los Barrue-
cos, prolongando la Ruta de los
Sentidos, para proporcionar un
nuevo recurso que facilite el acce-
so a personas con movilidad redu-
cida y continuando asi con la
apuesta por la accesibilidad uni-

versal en el municipio. Con una
longitud de 200 metros, el nuevo
tramo se ha construido en parale-
loala pista quellega desde la Ruta
de los Sentidos, permitiendo a
peatones acceder a pie sin tener
que esquivar los vehiculos que cir-
culan por la via. Cuenta con dos
tramos de pasarelas de madera
que evitan una zona arqueologica
y otra inundable y estd diseniada
parasillas de ruedas.

El proyecto, aprobado por la
Direccién General de Sostenibili-
dad de la Consejeria de Agricultu-
ra, Ganaderia y Desarrollo Soste-
nible de la Junta de Extremadura,

estd dotado con un presupuesto
de 67.605,64 euros de los Fondos
del Plan de Recuperacién, Trans-
formacién y Resiliencia-PRTR de
la Unién Europea, dentro de los
objetivos de creacién y mejora de
instalaciones e infraestructuras
asociadas a la gestion del patrimo-
nio natural. Para completar esta
nueva infraestructura, estd previs-
talacreaciéon de un apeadero para
autobuses accesibles al comienzo
de la nueva senda, una necesidad
reivindicada por colectivos de per-
sonas con discapacidad que lle-
gan a Los Barruecos, para salvar
los mds de 800 metros que sepa-

EL PERIODICO

Acceso al Monumento Natural Los Barruecos.

ran el aparcamiento actual del
inicio de la Ruta de Los Sentidos.
Elalcalde, Alfredo Aguilera, se-
nalé que «cada vez son mads las
personas con discapacidad que

llegan a disfrutar de la naturaleza
y a realizar actividades de ecotu-
rismo y nuestro ayuntamiento ha
sido pionero en la puesta en servi-
cio de recursos accesibles», dijo. =
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EL 65 POR CIENTO DE LOS ESPANOLES HA DESCUBIERTO ALGUN PUEBLO A TRAVES DE LA PANTALLA

Malpartida de Caceres se integraenla
nueva ‘Red de Pueblos de Pelicula’

© Impulsa el atractivo
turistico de los pueblos
espanoles, a través de la
industria audiovisual

REDACCION
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com
MALPARTIDA DE CACERES

alpartida de Cdceres es
uno delos doce pueblos
que integran la nueva
‘Red de Pueblos de Peli-
cula’, un proyecto que agrupa a
pequenos municipios de todo el
pais cuyo patrimonio audiovisual
es capaz de impulsar su desarrollo
turistico, cultural y econémicoy
que se ha presentado en el marco
de INTUR, Feria Internacional de
Turismo Interior, celebrada en Va-
1ladolid. La red se ha fundado con
la participacién de Alfoz de Llore-
do (Cantabria), Ayna (Albacete),
Bielsa (Huesca), Cardona (Barcelo-
na), Comillas (Cantabria), Cova-
rrubias (Burgos), Loarre (Huesca),
Malpartida de Cdceres (Cdceres),
Santo Domingo de Silos (Burgos),
Tabernas(Almeria), Torrelaguna
(Madrid) y Tossa de Mar (Girona).
Durante la presentacion en IN-
TUR, la presidenta de la red, Ana

Acto de la ‘Red de pueblos de pelicula’ en Malpartida de Caceres.

Alonso, ha sefialado que estos mu-
nicipios “albergan un legado fil-
mico de gran valor” y que el objeti-
vo es que todos ellos alcancen ma-
yor protagonismo a través de esta
redy “se generen dindmicas para
compartir las mejores férmulas

para optimizar el impacto audio-
visual en los territorios rurales”.
Alolargo de 2026, la red prevé
celebrar varios encuentros online
y presenciales para impulsar las
sinergias entre estos municipiosy
para conseguir la adhesién de

EL PERIODICIO

nuevas localidades ala red.

El alcalde de Malpartida de Cé-
ceres, Alfredo Aguilera, ha desta-
cado el gran impacto que ha teni-
do el rodaje de la serie Juego de
Tronos en el municipio, no solo
durante la grabacién, sino tam-

bién alolargo de los afios, ya que
los fans de 1a serie siguen visitan-
do ano tras ano el escenario de la
mayor escena épica de todos los
tiempos, contribuyendo a generar
turismoy riqueza en el pueblo.

E1 65 % de los espanoles ha des-
cubierto algtin pueblo a través de
la pantalla. El lanzamiento de la
iniciativa en INTUR ha estado
acompanado por la presentacion
de varios datos inéditos del Obser-
vatorio de Turismo de Pantalla,
que aborda, entre otras cuestio-
nes, el impacto que el sector au-
diovisual tiene en el mundo rural.
El estudio revela que, el 65 % de
los encuestados ha descubierto al-
gun pueblo gracias al mundo au-
diovisual. De ellos, el 26 % recono-
ce que tiene intencién de visitar-
losyel 27 % ya ha estado en algu-
no de estos municipios.

En el caso de los potenciales tu-
ristas de pantalla extranjeros, el
estudio revela que entreel 22 %y
el 40 % de los encuestados ha des-
cubierto algun lugar de Espana
gracias a peliculas, series, entre
otras proyecciones. De ellos, mds
de la mitad sefiala que alguno de
estos descubrimientos ha sido es-
pecificamente un pueblo. Cabe se-
nalar que el informe también re-
fleja que tres de cada 10 encuesta-
dos estaria dispuesto a pagar mds
por una experiencia de turismo
de pantalla especialmente disena-
da por un operador turistico en
cualquier parte del mundo. En el
caso de los estadounidenses, la ci-
fra asciende a casi la mitad de los
encuestados, el 48 %.=
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lluminacién en la plaza de la Constitucién de Arroyo de la Luz.
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EL PROGRAMA INCLUYE UNA DEGUSTACION DE ROSCON DE REYES EN ENERO

La Navidad arroyana llena
las calles de actividades

© Habra gran variedad
de eventos culturales,
deportivos, ludicos y
musicales para todos

REDACCION
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com
ARROYODE LA LUZ

rroyo de la Luz volverd a
brillar, un afno mads, en las
fechas navidefias con una
gran variedad de eventos
culturales, musicales, deportivos
y lidicos para todos los publicos.
Desde el ayuntamiento, junto con
las asociaciones, centros educati-
vos, otras entidades y colaborado-
res han preparado un programa
cargado de eventos. Donde desta-
can los tradicionales como son el
encendido navideno, el Belén Vi-

© También se ofrece
cine navideno, teatro,
magia, Concursos,
belenes y cuentos

viente con degustacién de migas
con chocolate, el Mercado Navide-
no, la Gala de Navidad y los even-
tos deportivos como el Torneo de
Petanca, Ven a Jugar Conmigo del
Voleibol Arroyo, la San Silvestre y
los torneos navidenos de fitbol sa-
la del Arroyo FS, del Arroyo CPy
del Arroyo CB.

Tampoco faltardn las actuacio-
nes y festivales navidenos de los
nifos y nifas de los diferentes
centros educativos, asi como el ci-
ne de navidad, el teatro, magia, la
presentacion del libro ‘Las aventu-
ras de Miriam Chuliy Tito Teo: La

venganza de Ursula’; y los concur-
sos tradicionales de Belenes, Arbo-
les de Navidad y Fachadas.
Ademads, en Arroyo de la Luz se
puede disfrutar del pasacalles mu-
sical itinerante para dar la bienve-
nida a Papd Noel y la recepcién de
las cartas de los mds pequenos, la
Papanoelada Motera, las precam-
panadas para finalizar el ano y en
2026 tendrd lugar la celebracién
del Concierto de Ano Nuevo de la
Banda Municipal de Musica, la
Bienvenida a la Lectura Bebés Na-
cidos en 2025, la visita de los Ma-
gos de Oriente a la Residencia de
Mayores y Centro de Dia, y la ca-
balgata de Reyes Magos, la degus-
tacién del roscon de reyes en el
Hogar del Pensionista, entre
otros, que llenardn de magia las
plazasy calles de Arroyo. Unas na-
vidades repletas de actividades. =
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Begofia Garcfa, Carlos Caro y Leticia Carrero.

INICIATIVA DEL MINISTERIO DE AGRICULTURA

Finaliza el VIl Ciclo de
Cine y Mujeres Rurales

© Visibiliza el papel de
la mujer en el medio
rural a través del cine

‘ REDACCION
ARROYO DE LA LUZ

El pasado 15 de noviembre, el Ci-
ne Teatro Municipal de Arroyo
dela Luz, acogié6 la clausura del
VIII Ciclo Nacional de Cine y Mu-
jeres Rurales, con la participa-
cién de Begona Garcia Bernal, se-
cretaria de Estado de Agricultu-
ra y Alimentacién de Espana;
Carlos Caro, alcalde de la locali-
dad, y Leticia Carrero, concejala
de Cultura del ayuntamiento
arroyano. El acto finaliz6 con un
video de Pilar Palomero, directo-
ra de ‘Los Destellos’ pelicula que
fue proyectada a continuacioén.
Desde el ayuntamiento se ex-
presé el agradecimiento al Mi-
nisterio de Agricultura, Pescay
Alimentacién, y en especial a la
secretaria de Estado, Begona
Garcia Bernal, por elegir el mu-
nicipio de Arroyo para ser el es-
cenario del acto de clausura de
este destacado Ciclo Nacional
que «pone en valor el papel de la
mujer en el medio rural», segin

sefialaron desde el ayuntamiento.

El Ciclo de Cine y Mujeres Ru-
rales en Extremadura es una ini-
ciativa del Ministerio de Agricul-
tura, Pesca y Alimentacién que
busca visibilizary reconocer el pa-
pel de las mujeres en el medio ru-
ral a través del cine. Este ciclo se
celebra anualmente entreel 15 de
octubreyel 18 de noviembre, y en
este ano 2025 que ya termina ha
contado contard con la VIII edi-
cion. Esta, en concreto, ha inclui-
do mds de 500 proyecciones pre-
senciales y una programacion on-
line. Las localidades interesadas
en participar deben inscribirse en
una convocatoria publica, y el ci-
clo también ha contado con activi-
dades complementarias como co-
loquiosy exposiciones.

Cabe destacar que muchas de
las proyecciones se acompanan de
actividades complementarias (en-
cuentros, coloquios, presentacio-
nes, exposiciones, acciones divul-
gativas...), organizadas por las pro-
piaslocalidades que proyectan pe-
liculas. En esta edicién se han rea-
lizado casi 300 actividades y este
Ciclo Nacional de Cine Mujeres
Rurales se extiende también a cen-
tros de mayoresy educativos. =
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=
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Organizan actos por la lucha contra la violencia hacia las mujeres

» Arroyo de la Luz. E1 25-N, desde Arroyo de la Luz se
dio visibilidad al grave problema de la Violencia ha-
cia las Mujeres con un acto institucional que dio co-

mienzo con la lectura del manifiesto. Se continué
con un espectdculo de danza y la literatura y una
concentracién frente a las puertas del ayuntamiento.

H m H EL PERIODICO

La cocinera Justi Diaz, Encina de Oro 2025

» Arroyo de la Luz. La Cofradia Extremena de Gastronomia concede
el Premio Encina de Oro 2025 en la categoria de Cocinera, a Justi Di-
az Valiente, por su trabajo constante en la cocina tradicional.




MARTES
23 DE DICIEMBRE DEL 2025

el Periddico de Tajo-Salor 7/

EL PERIODICO

Ganadores de los diferentes concursos junto al alcalde, Carlos Caro, y concejales.

CONCURSOS ‘HERMANOS CABA’ Y ‘LUIS DE MORALES’

El ayuntamiento entrega
los premios de certamenes

© A los ganadores de
las mejores fotos,
pinturas, poesias y
narraciones breves

REDACCION
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ARROYODE LA LUZ

1sdbado 29 de noviembre
tuvo lugar la gala de entre-
ga de los Premios del
XXXVII Certamen de Poe-
sias y Narraciones Breves ‘Herma-
nos Caba’; del XXXV Concurso Fo-
tografico ‘Luis de Morales’ y del
XII Premio Internacional de Pintu-
ra ‘Luis de Morales’. El alcalde,
Carlos Caro, las concejalas, Leticia
Carreroy Mercedes Pérez, y el con-
cejal, Juan Antonio Lucas, fueron
los encargados de entregar los di-

© Ha habido autores
de Cadiz, Ciudad real,
Extremadura y Murcia,
entre otras ciudades

plomas a los premiados.

La gala terminé con el bonito
espectdculo de la agrupacion de
Baile Espejo de Triana de Morale-
ja.En poesia y narraciones breves
de temdtica libre gané la obra
‘Cuatro razones para el desvan’,
del autor Juan Molina Guerra, de
Ubrique (Cadiz). En la categoria de
Denuncia social, 1a obra ‘Dos poe-
mas de amor’, de Salvador More-
no Pérez, de Murcia.

En Narraciones Breves, en la te-
madtica libre gané la obra ‘Benja-
min Wilson’ de Ricardo Cano Gar-
cia, de Zaragoza. En denuncia So-

cial, la obra premiada ‘Romper el
bucle’ de Joaquin Correa Barco, de
Aljaraque (Huelva).

Respecto al XXXV Concurso Fo-
togrdfico Luis de Morales gané en
lamodalidad de Arroyo de la Luz
la foto ‘Vida rural’, de Beatriz Cle-
mente Moreno, de Arroyo de la
Luz.Enla modalidad de temadtica
libre la foto ‘Diversidad’ de Anto-
nio Atanasio Rincén, de Villarru-
bia de los Ojos (Ciudad Real).

En Denuncia Social la imagen
‘Trabajadora de la cal’ de Xavier
Ferrer Chust, de Castellén. En el
XII Certamen de pintura Luis de
Morales, gané ‘Berrea’ de Teodoro
Alvarez Mifa, de Cdceres y la obra
‘Paseo por Hervas’ de Felipe Luis
Aparicio Ramos, de Arroyo de la
Luz (Cdceres). Desde el ayunta-
miento se agradecio la participa-
cion de los distintos autores. =

Reunién del alcalde y la edil de C

o

. e a e
ultura, en el Ministerio de Transportes en 2021.
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SE INVIERTE UN IMPORTE TOTAL DE 512.785 EUROS

Arroyo rehabilita el
Castillo de los Herrera

© Las obras se costean
por el ayuntamiento y el
Gobierno de Espafia

‘ REDACCION
ARROYO DE LA LUZ

La restauracion del Castillo de
los Herrera es posible gracias a
una inversion de 512.785 euros,
de fondos del ayuntamientoy de
una subvencién concedida por
el Gobierno de Espania. Los traba-
jos se centrardn en la consolida-
cién, restauracion y puesta en
valor de la fortaleza, siendo esta
la primera vez que se acomete-
rdn obras de rehabilitacién des-
de su construccion en el siglo
XV. Este proyecto ha sido prece-
dido por hitos importantes de
gestion municipal desde 2021,
incluyendo la inscripcién histé-
rica del castillo a nombre del
Ayuntamiento en el Registro de
la Propiedad, reuniones en el Mi-
nisterio y elaboracién de un mi-
nucioso proyecto.

Ademds, la Junta de Extrema-
dura ha declarado recientemen-
te el castillo Bien de Interés Cul-
tural (BIC) en la categoria de zo-
na arqueoldgica, reconociendo

su gran interés histérico como un
ejemplo significativo de las forta-
lezas del siglo XV. Este nuevo re-
conocimiento se suma a la decla-
racién como Monumento Histori-
coen 1981 delaIglesia de Nuestra
Senora de la Asunciény el retablo
de Luis de Morales. La recupera-
cioén del Castillo se ha convertido
en una de las noticias mds rele-
vantes para el patrimonio histori-
co de Arroyo. Los trabajos contem-
plan la consolidacién, restaura-
cion y puesta en valor del edificio
defensivo, que hasta ahora no ha-
bia recibido ninguna interven-
cién de rehabilitacién desde su
origen. Con este proyecto, el con-
sistorio ha dado un paso decisivo
en la proteccién de uno de los en-
claves patrimoniales mds singula-
res del municipio. Desde 2021se
desarrollaron reuniones con el
Ministerio de Transportes, Movili-
dad y Agenda Urbana y se elaboré
un proyecto técnico detallado que
ha permitido acceder a la finan-
ciacién estatal. Su declaracién co-
mo Bien de Interés Cultural (BIC)
por parte dela Junta destacalaim-
portancia de la fortaleza como
ejemplo significativo de construc-
ciones defensivas del sigloXV.=

LO COMPONEN 900 METROS DE ILUMINACION LED

El encendido navideno
llena de nieve Arroyo

© El alumbrado se anima
con villancicos y la
tradicional Zambomba

‘ REDACCION
ARROYODE LALUZ

Desde Arroyo de la Luz este ano se
ha dado la bienvenida oficial ala
Navidad Arroyana con lluvia de
nieve en el tradicional encendido
de la iluminacién navidefna que
pone en valor el patrimonio histé-
rico, artisticoy turistico de nues-
tro pueblo. Amenizados por los vi-
llancicos el Coro Nuestra Senhora
de los Dolores y la Zambomba Ro-

ciera Marhaban Fusion, el pasado
5 de diciembre se encendi6 la Na-
vidad arroyana que cuenta con
mds de 900 metros de ilumina-
ci6n LED distribuidos por los dife-
rentes adornos que estdn com-
puestos por miles de bombillas
led de bajo consumo eléctrico.
Este ano, segtin informaron
desde el propio ayuntamiento, se
ha sumado a lailuminacién de la
plaza nuevas esferas, asi como los
tres Reyes Magos, todo ello en un
acto animado, emotivo y alegre
que permitié dar paso a unas navi-
dades cargadas eventos para pu-
blicos de todas las edades. =

Lluvia de nieve en el encendido navidefo en Arroyo.
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HABILITAN NUEVOS BANCOS DE DESCANSO EN LAS CALLES

Hinojal culmina un ano de actividades
y proyectos de mejora en varias zonas

© La diputacién de
Caceres aporta 18.000
euros para las obras
en el parque infantil
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HINOJAL

El mes de noviembre en Hinojal
tiene siempre mucho que contar
en el periédico de la Mancomuni-
dad Tajo Salor. El municipio ha vi-
vido semanas llenas de activida-
des, mejoras y actos importantes
que muestran la implicacién de
los vecinos, las asociaciones y el
propio ayuntamiento. En primer
lugar, se han iniciado las obras de
mejora del parque. Se instalardn
nuevos columpios, todo con
18.000 euros concedidos por Presi-
dencia de la Diputacién de Cace-
res, que permitird disfrutar de un
parque renovado. También se ha
avanzado en la mejora de los Pisos
Tutelados, donde se estdn refor-
mandoy pintando las paredes de
las habitacionesy del comedor.

También la construccién de un
chozoyun gallinero en homenaje
a todos los pastores, una obra rea-
lizada en el Parque del Hogar del
Pensionista. Sus artifices han sido
Mari Carmen, PabloyJacinto, jun-
to a varios vecinos que quisieron
sumarse a la iniciativa. Asimismo,
se han plantado en diferentes zo-
nas del municipio las flores y
plantas facilitadas por la Diputa-
cién Provincial de Céceres. E1 10
de noviembre se instalaron nue-
vos bancos en diversas calles.

En el 4mbito social, el mes ha
contado con diversas actividades
relacionadas con laigualdad yla
sensibilizacién. El1 4y el 23 de no-
viembre se celebraron en Hinojal
sendas charlas sobre violencia de
género, acompanadas de la pro-
yeccién de un cortometraje que
invito a reflexionar sobre la im-
portancia de erradicarla y saber
detectarla. También hubo una ex-
posicién sobre mujeres de Gui-
nea, que permitié conocer sus rea-
lidadesy sus formas de vida.

Por otro lado, el 29 de noviem-
bre, la Mancomunidad Tajo Salor
celebré en Santiago del Campo el
Dia Internacional de las Personas
con Discapacidad. juegos, concur-
sosy bailes, ademds de compartir
una comida fraternal. Y, el 23 de
noviembre Hinojal fue municipio
anfitrién del Dia contra la Violen-
cia de Género, recibiendo a los
pueblos de la Mancomunidad Ta-
jo Salor. Hubo la lectura de mani-
fiestos por parte de la alcaldesa,
Blanca Vivas; la concejala de Igual-
dad, Teresa Brena, y el presidente
de la Mancomunidad, Carlos Ca-
ro. Se finaliz6 con un aperitivo de
laEscuela Taller de Bary Restaura-
cién de la mancomunidad. =

EL PERIODICO
= L% ]

]

PO Ja

or
palincaar
PRy

Plantacion de flores y plantas cedidas por la diputacion a Hinojal.

Acto del Dia Internacional Eliminacién de la Violencia contra la Mujer.
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MEJORAR LA VIDA DE NINOS VULNERABLES, UN RETO QUE FUNCIONA

Maria José Gil

«Nos ha
salvado y
dado la vida»

Maria José Gil y sus hi-
jos, Juan Manuel (19
anos) y Paula (12) viven
en un barrio de Badajoz,
aunque estos ultimos,
por voluntad propia, pasan la mayor
parte de su tiempo en las actividades
socioeducativas que ofrece la Caixa-
Proinfancia. Para su madre «no se
trata de una simple ayuda», hasta el
punto de afirmar que «este programa
nos ha salvado y dado la vida». La fal-
ta de economia fue su motivo de in-
greso, y el bienestar, la unién familiar
y las amistades que en él han forjado
son el motivo por el que participan
cada afo. «Aqui hemos encontrado
una segunda familia. Sélo puedo
agradecer por la infinidad de expe-
riencias que nos han permitido vivir».

Yésica Alvarez

«Me han
permitido no
sentirme inatil»

Yésica Alvarez, emeritense de 36
afos, habla con naturalidad y sosie-
go, pese a que la suya es una dura
historia de esfuerzo y superacién per-
sonal. Una situacién econémica des-
favorable y una «nefasta» situacion
familiar llevé a sus hijos aingresar en
este programa. «Tanto yo, como mis
nifos, Indira (14 afos) y Thiago (10),
necesitdbamos muchisima ayuda, y
ellos han cubierto muchas de nues-
tras necesidades». Esta familia ha lo-
grado superar ese «trauma familiar»
gracias al apoyo psicoldgico y sesio-
nes de psicoterapia que ofrece la
CaixaProinfancia. «No sélo han ayu-
dado a mi hijos, también a mi. Les es-
taré eternamente agradecida. Me han
permitido no sentirme indtil y poder
continuar labrandonos un futuro».

La pobreza
Nno es para

SIEMPRE

No todas las cosas van fenomenal en
nuestro pais. Tenemos la mayor tasa
de pobreza de toda la Union Europea,
conun 29,2 %, frente al 19,3 % de
media, seguida de Bulgaria (28,2 %) y
Rumania (26,2 %). Nuestro pais tam-
bién se sitla a la cola en riesgo de po-
breza o exclusion social entre los me-
nores de 18 anos, con un 34,6 % fren-
te al 24,2 % de media. Por eso, a tra-
vés de CaixaProinfancia, la Fundacion
“laCaixa” trabaja para ofrecer una vida
mejor alos nifios y adolescentes que
viven en entornos desfavorecidos.
Con un modelo de accion social y
educativa, se impulsa la integracion

social delos menores y de sus familias,
fomentando laigualdad de oportunida-
desy lamejora del entorno familiar. El
programa incluye refuerzo educativo y
equipamiento escolar, centros abiertos,
campamentos y apoyo en dimentacion
e higiene infantil, ofreciendo un acom-
panamiento integral que cubre las ne-
cesidades mas basicas y educativas.

Romper definitivamente el
circulo de la pobreza

El objetivo es claro: romper el circulo
de pobreza que se transmite de pa-
dres a hijos. Para llegar a las familias,

480

entidades sociales
colaboradoras con
este programa

152

municipios
adheridos en
Espana y Portugal

65.085

ninos y ninas
atendidas durante un
ano completo

las 480 asociaciones colaboradoras
del programa trabajan en coordina-
cion con los servicios sociales y edu-
cativos, que identifican los casos y se
ponen en contacto con las familias.
Tras evaluar la situacion, se elabora un
plan de trabajo personalizado que in-
cluye a toda la familia.

Con el apoyo a nifios y familias, se fo-
menta el desarrollo de sus potenciali-
dades educativas y sociales, promo-
viendo la autonomia y mejorando su
inclusion en la sociedad. Hasta aho-
ra, mas de 65.000 nifios y nifas de
152 municipios de Espariay Portugal
se han beneficiado del programa.

MAS ALLA DE EDUCACION

Desarrollo de la infancia en
situacion de vulnerabilidad

AFECTA A 1 DE CADA 3 NINOS

Sensibilizacion de la sociedad
sobre la pobreza infantil

Las actividades de CaixaProinfancia se concentran
en dos aspectos fundamentales para el desarrollo de
lainfancia en vulnerabilidad. Por un lado, la educa-
cién, poniendo en marcha programas de refuerzo
educativo y equipamiento escolar. Y, por otro, la sa-
lud, para mejorar alimentacion e higiene infantil y ga-
rantizar el acceso a gafas y audifonos.

Otro de los objetivos es contribuir a sensibilizar a la
sociedad frente a la pobreza infantil, ya que es funda-
mental para garantizar que todos los nifios tengan ac-
ceso a alimentacién y educacién. Aunque mucha
gente no lo crea, la pobreza infantil es una realidad en
nuestro pais. Y los datos hablan por si solos: 1 de ca-
da 3 nifios viven en situacion de pobreza o exclusién.

Nazaret Marcos

«Me ligaria por
siempre con este
programa»

Ainhoa, Paulay Carlo, de 14,
11y 10 afios respectivamen-
te, son los tres hermanos de
una familia monoparental de Mérida
encabezada por Nazaret Marcos. Sin
trabajo y con una situacién econémi-
ca desfavorable, la CaixaProinfancia
ha sido «un a auténtico apoyo» para
ellos. Han disfrutado de actividades,
campamentos y deporte y recibido
refuerzo educativo. «Se estan sacan-
do sus estudios gracias a esas clases
particulares. Yo sola nunca me hubie-
se podido permitir ese refuerzo del
que disponen». Por razones persona-
les, deben mudarse fuera de Mériday
dejar el programa. «Lo que mas pena
me da es separarnos de la gente tan
buena que lo forma. Me ligaria por
siempre con este programa».

Cristopher y Rocio

«La salud de mi hija
ha mejorado
gracias a ellos»

Rocio Algaba vive en Badajoz, tiene 8
afnos y sufre fibrosis quistica. Las
«multiples idas y venidas» al médico
junto a sus padres, Cristina y Cris-
topher, provocaron que sus herma-
nas, para que no pasaran tanto tiem-
po solas, se adentraran en la Caixa-
Proinfancia. Saray (18 afios) y Danie-
la (11) disfrutan desde hace afios del
apoyo socioeducativo que ofrece es-
te programa. Hace poco se les uni6é
Rocio, que ademas de aprendery re-
forzar su educacion, disfruta de se-
siones de psicomotricidad, necesa-
rias para la mejora de su enfermedad,
y logopedia. Su padre lo agradece:
«La salud de mi hija ha mejorado gra-
cias a ellos. La logopedia y fisiotera-
pia cuestan mucho dineroy aquisela
proporcionan desinteresadamente».
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JORNADA DE TRADICION Y GASTRONOMIA EL PASADO 6 DE DICIEMBRE

Navas del Madrono reivindica el valor
de la Morcilla Ventera con un evento

El folclore estuvo presente de la mano de ninos y adultos.
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Los vecinos de Navas se implicaron al maximo en la organizacion de esta segunda edicion.

© Cumple la segunda
edicién y el publico ha
podido ver su proceso
de elaboracion
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NAVAS DEL MADRONO

El 6 de diciembre Navas del Ma-
drofo acogi6 la segunda edicion
de la Morcilla Ventera, una cita
que busca reivindicar la impor-
tancia de este embutido, reflejo de
la tradicion extremenay heredero
directo de las antiguas matanzas
campesinas. La morcilla ventera —
elaborada con sangre de cabrito o
cerdo, cebolla, callos y ese toque
secreto que marca la diferencia—
se trabaja de forma artesanal: em-
buchada a mano y cocida lenta-
mente hasta convertirse en una
verdadera exquisitez. Su presen-
cia era imprescindible en las ma-

tanzas que se celebraban en los
meses mds frios, y hoy se consoli-
da como un producto con perso-
nalidad propia.

El acto inaugural conté con la
presencia de alcaldes y represen-
tantes de los ayuntamientos de la
Mancomunidad Tajo Salory dela
Diputacién de Céceres, que acom-
panaron al alcalde de Navas del
Madrono en la presentacion de es-
te embutido tinico, ejemplo de un
patrimonio cultural y gastroné-
mico que la localidad quiere pre-
servary poner en valor.

La jornada transcurrié en un
ambiente animado, repleto de ac-
tividades gastronémicas, cultura-
les y festivas. Se recreé en directo
el proceso tradicional de elabora-
cién de la morcilla ventera. Bajo
los soportales del ayuntamiento
se instalé un mercado artesanal,
juegos populares y los paseos en
burro por las calles del municipio.
La cata de morcilla, celebrada en

torno a las 13.30 horas, reuni6 a
numeroso publico. Se repartieron
mds de setecientas raciones acom-
panadas de pany vino, que pudie-
ron degustarse en la carpayen las
mesas dispuestas en la plaza. Esto
fue posible gracias a la colabora-
cion de la Asociacion de Mujeresy
ala Asociacién de Hombres Vente-
ros, que siempre estdn presentes
en todas las actividades de la loca-
lidad. Amedia tarde llegé el turno
del folclore, con la actuacién del
grupo de baile local.

La musica continué siendo la
gran protagonista durante toda la
jornaday, mds concretamente, al
mediodia actud el cantaor Jorge
Peralta. Por la noche tomaron el
relevo Efecto Retroactivo, con su
tributo al rock espanol, y DJ Chus.
Con esta segunda edicién la Mor-
cilla Ventera se consolida como
una fiesta que mira al futuro sin
olvidar sus raices, reforzando el
sentimiento de comunidad. =
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L p g i

de Navas elaboran la morcilla ventera.

Dos vecinas

El alcalde, izquierda, vecinos y representantes de la diputacion.

i ol A -
Una participante en el mercado artesanal.
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El programa navideino de Casar contara con actuaciones musicales.

TAMBIEN HABRA UN MERCADO NAVIDENO Y MUESTRA DE VILLANCICOS

Casar de Caceres trae una
Navidad cargada de actos

© El programa lleva
como lema ‘Tu

enciendes la ilusion,
Casar la hace brillar’

REDACCION
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com
CASAR DE CACERES

ajo ellema: ‘Tu enciendes
lailusién, Casar de Cace-
res la hace brillar’, multi-
tud de actividades se de-
sarrollardn hasta el 6 de enero de
2026. Como novedad, la primera
ruta de fachadas navidenas y la
nochevieja juvenil. El ayunta-
miento anuncia los actos mas re-
levantes de su programa de Navi-
dad 2025-2026, una propuesta di-
sefiada para reforzar la conviven-
cia, impulsar el turismo'y la parti-

© Incluye, entre otros
actos, ruta fachadas

navidefas y concierto
de la banda municipal

cipacion ciudadana. El programa
dio comienzo el 5 de diciembre
con el Encendido Navideto, even-
to que marcard el inicio oficial de
las celebraciones.

Entre las actividades culturales
destaca el Concierto Navidenio de
la Coral Cynara Mdsica, progra-
mado para el 14 de diciembre, asi
como el Concierto de Navidad de
la Banda Municipal, que tendrd
lugar el 29 de diciembre. También
hay espacio para la gastronomia,
donde se ofrecen dos talleres culi-
narios relacionados con la navi-
dad. En el &mbito social y partici-

pativo, el Mercadillo Navideno del
13 de diciembre volverd a ser un
punto de encuentro para vecinos
yvisitantes, mientras que la Mues-
tra de Villancicos, prevista para el
19 de diciembre, promoverd la
convivencia entre generacionesy
la difusién de las tradiciones cul-
turales.

El programa incluye ademds
propuestas de dinamizacién de-
portiva, entre las que destaca la Il
Kids Leagueyla tradicional Carre-
radel Turrén el 28 de diciembre,
actividades orientadas a fomentar
el deporte y los hdbitos saluda-
bles. La programacién culminara
el 5 de enero con la Cabalgata de
Reyes Magos y el Belén Viviente,
uno de los actos mds esperados
por las familias. Otras actividades
como el concurso de belenesy de
fachadas navidenas. =
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ACTIVIDAD QUE SE REALIZA EN CASA PINOTES

Exito del enobirding con
la Torta del Casar

© Esta cita congrega a
numerosos amantes de
la gastronomia

‘ REDACCION
CASAR DE CACERES

Recientemente, en Casa Pinotes,
se celebré con gran €xito una ex-
periencia de enobirding con Tor-
ta del Casar, una propuesta sen-
sorial que reunié a profesionales
del sector, medios de comunica-
cién y amantes de la gastrono-
mia con el objetivo de poner en
valor uno de los productos mds
emblemadticos de Extremadura,
maridado con una cuidada se-
lecciéon de vinos.

El evento permiti6 a los asis-
tentes descubrir la riqueza de la
Torta del Casar, profundizando
en su proceso de elaboracion ar-
tesanal, su origen ligado al terri-
torioy las particularidades que
la convierten en un referente del
patrimonio gastronémico extre-
meno. Todo ello acompanado de
una explicacién detallada sobre
los vinos seleccionados para el
maridaje, resaltando cémo sus
aromasy estructuras realzan las
cualidades del queso.

Durante la jornada, se llevé a
cabo una cata guiada, en la que se
exploraron diferentes combina-
ciones de vino y Torta del Casar,
fomentando el didlogo entre pro-
ductores, sumilleres y participan-
tes. Esta experiencia puso de ma-
nifiesto la importancia del enobir-
ding como herramienta para
crear vinculos entre el producto,
el consumidory el entorno rural.

LaTorta del Casarnosolo es un
queso excepcional, sino que tam-
bién es un simbolo de la culturay
tradicién de Extremadura. Su ela-
boracién artesanal y su uso de
cuajo vegetal extraido del cardo
Cynara Cardunculus son caracte-
risticas que lo distinguen de otros
quesos. La Torta del Casar es un
queso que combina tradiciény pa-
sién, y su proceso de fabricacion
es un testimonio de la historiayla
labor de los pastores de la zona. La
Torta del Casar es un queso con
denominacién de origen protegi-
da que se elabora al norte de la sie-
rra de San Pedro de la provincia de
Cdceres en Espana.

Su denominacién de origen
protegida es de dmbito europeoy
estd regulada por el Reglamento
de la Comisién Europea. =

|
H m H EL PERIODICO

Integrantes de la asociacion Adiscasar decoran arboles navideinos

» Casar de Caceres. Comoya es tradicion, Adiscasar
decora los drboles de Navidad de la casa de la cultura
y el ayuntamiento. Este colectivo es una asociacién

de personas con discapacidad formado en 2004. Su
objetivo es promover la inclusién y apoyo ofreciendo
actividades y recursos para su bienestar.

H m H EL PERIODICO

Casar acoge finales de karate de Judex

» Casar de Caceres. Casar ha acogido las finales autonémicas de Ka-
rate Judex, una cita deportiva de gran relevancia que reunio a jéve-
nes karatecas procedentes de distintos puntos de Extremadura.
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Talavan le pone luz y magia a las calles en Navidad

» Talavan. Las calles de Talavdn lucen ya su iluminacién navidefia, marcando el inicio
oficial de estas fiestas. Los vecinos ya pueden pasear por las principales calles del pueblo
y por los rincones mds emblematicos disfrutando de la decoracién navidena.

&y 1
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Talavan celebrala lll edicion de la Feria Artesanal

» Talavan. El municipio acogi6 el 6 de diciembre la III Feria Artesanal, una cita que ha re-
unido a vecinos y visitantes. La feria ha incluido talleres, stands con productos alimenta-
rios, dulces tradicionales y comida casera. Ademads actuo el artista Aurelio Gallardo.

Harta Cerra-Martin

H m H EL PERIODICO
Celebran un concurso infantil de postales navidenas

» Talavan. La creatividad infantil ha sido protagonista gracias al concurso de postales na-
videnas, una iniciativa en la que han participado numerosos ninos. El certamen conté
con dos premios para las postales ganadoras, con vales para gastar en el pueblo.

f
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L PERIODICO

Bris.
1Ok
La Navidad adornay decora la residencia municipal

» Talavan. Los mayores de la residencia de Talavdn, celebran lallegada de la Navidad con
muchailusiény creatividad. Los residentes participan en talleres de manualidades en
los que elaboran adornos navidenios para decorar distintos espacios del centro.

H m H EL PERIODICO

Mata de Alcantara forma
en sostenibilidad

» Mata de Alcantara. Durante el dia 12 de

noviembre, los vecinos de Mata de Alcanta-

ra tuvieron una jornada de curso sobre sos-
tenibilidad en su hogar con el taller ‘Hogar
eficiente, Planeta vivo’. Esta actividad se en-
marca dentro del grupo de talleres promo-
vidos por la Diputacién Provincial de Cace-
res, dentro del proyecto TEUNESCO, que es-
tan centrados en talleres de sensibilizacién
y formacién en digitalizacion, sostenibili-
dad y adaptacion al cambio climdtico.

» El objetivo es acercar conocimientos prac-
ticos y herramientas digitales al tejido em-
presarial y a la ciudadania, fomentando la
sostenibilidad, la eficiencia y la competiti-
vidad en el medio rural. TEUNESCO, es un
programa cofinanciado por la Unién Euro-
pea a través del Programa Interreg VI-A Es-
pana-Portugal (POCTEP) 2021-2027,
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EL AYUNTAMIENTO HA INSTALADO UN NUEVO PUINTO ELECTRICO MUNICIPAL PARA DAR SERVICIO EFICIENTE 24 HORAS DEL DiA A LOS VECINOS

Villa del Rey anima las calles, en estos
dias, con musica y personajes navidenos

© El publico podra
disfrutar del Coro
Francisco de Sande y
Zambomba Flamenca

© Los mas pequenos
recibiran la visita de
Papa Noel, Mama
Noel y de ‘Elfo’

REDACCION
mprov-caceres@extremadura.elperiodico.com
VILLA DEL REY

I municipio de Villa del
Rey arranca el mes de di-
ciembre con mejoras en
serviciosy actividades na-
videnas. La puesta en marcha del
punto eléctricoy el encendido na-
videfio, una agenda festiva para
todas las edades, marcan la actua-
lidad local. Se inicia el mes de di-
ciembre con varias novedades des-
tacadas: el nuevo punto eléctrico
municipal ya estd en funciona-
miento, ubicado en la avenida Pa-
rroco Peguero, a la entrada del
pueblo y estard disponible las 24
horas del dia para dar un servicio
eficiente a todos sus vecinos.

La iluminacién navidefa que-
do encendida para dar comienzo
alafestividad del puente, y recibir
a los vecinos que vienen para cele-
brarla época mds especial del anto.
Este ano se cuenta con la novedad
de un ‘osito enorme’ en la plaza
del pueblo, donde serd el punto de
encuentro de muchos ninosy fa-
milias. También se contard con
una programacion festiva que in-
cluye actividades para todas las
edades. Dicha programacioén inlu-
ye el dia 23 una actividad muy es-
perada como es la visita de Papd
Noel, Mamd Noel y un Elfo en el
bar sobre las 19.30 horas de la tar-

Coro Francisco de Sande, de Caceres, durante una actuacion, en una imagen de archivo.

de, donde los nifios podran entre-
gar sus cartas y hacerse fotos con
uno d elos personajes mds queri-
dos en estos dias.

Por otro lado, otra protagonis-
ta serd la Zambombd Flamenca
que se celebrard en el bar el dia 26
sobre las 20.00 horasy que reuni-
rd musica tradicional y ambiente
andaluz. Todo ello con el fin de re-
unirnos todo el pueblo y vivir una
tarde animada.

El programa incluye también
la actuacion del Coro ‘Francisco
De Sande’, que también estard el
sdbado 27 alas 18.30 en la iglesia

Santiago El Mayor. Ofrecerd un
popurri de villancicos populares y
algunas canciones profanas.

El Coro ‘Francisco de Sande’ de
Cdceres fue fundado en el afno
2006 por un grupo de personas
con inquietudes musicales en el
seno del Colegio Mayor Universi-
tario ‘Francisco de Sande’. En la
actualidad estd integrado por mds
de cuarenta coralistas que inter-
pretan un amplio repertorio de
musica de diferentes estilos y épo-
cas. En estos afios de andadura, el
Coro ha realizado multiples ac-
tuaciones por muchos rincones

de la geografia extremena, espa-
nola e incluso europea. En este
contexto, y gracias a un convenio
suscrito con la Diputacién Provin-
cial de Cdceres, esta agrupacién
coral ofrecié conciertos en cua-
renta y cinco poblaciones de la
provincia de Cdceres, lo que le ha
permitido llevar la musica polifé-
nica a muchos rincones de la geo-
grafia cacerena. Ademads, hay que
destacar dos viajes a Bruselas y Es-
trasburgo para participar en con-
ciertos dentro de las instituciones
comunitarias. También ha partici-
pado en numerosos encuentros

EL PERIODICO

de corales, como los celebrados en
Aceuchal, Arenas de San Pedro,
Rota, Boadilla del Monte, Don Be-
nito, Madrid, Jerez de la Frontera,
San Fernando, Navalmoral de la
Mata, Valladolid, Villafranca de
los Barros y Montalvao (Portugal).
Para finalizar, destacar que du-
rante el pasado mes de noviembre
en Villar del Rey también se ha
contado con la actividad del Mes
delaReserva dela Biosfera en Tajo
Internacional. En el pueblo se ha
realizado la ‘Marcha Nérdica’y tu-
vo bastante éxito con un numero
abundante de participantes. =

LOS VECINOS Y VECINAS TAMBIEN RECITARON VERSOS

Mata de Alcantara
ofrece un recital poético

© Esta actividad se lleva
a cabo de la mano del
poeta, Mario Lourtau

‘ REDACCION
MATA DE ALCANTARA

El pasado 21 de noviembre, los ve-
cinosy vecinas de Mata de Alcdn-
tara disfrutaron de una tarde de-
dicada a la poesia gracias al recital
ofrecido por el poeta extremeno
Mario Lourtau. La actividad esta-
ba enmarcada dentro del progra-
ma ‘Literatura en mi pueblo’, im-
pulsada por la Diputacién Provin-
cial de Cdceresy la Asociacién de

Escritoresy Escritoras de Extrema-
dura (AEEX).

Durante el encuentro, el autor
recitd varios poemas pertenecien-
tes a su trayectoria literaria, asi co-
mo algunos textos inéditos que
formardn parte de su préxima an-
tologia, que verd la luz en los pré-
ximos meses y que lleva el titulo
de ‘Para menos morir’.

La velada cont6 también con la
participacién de varias vecinas de
lalocalidad, que colaboraron reci-
tando algunos versos. El evento
concluy6 con un coloquio sobre
poesiay literatura que enriquecio
yameniz6 la jornada.=

Vecinos de Mata de Alcantara durante la actividad so

1'.
bre poesias con el autor extremeiio, Mario Lourtau.

EL PERIODICO




14 Alcantara

MARTES
23 DE DICIEMBRE DEL 2025

el Periddico de Tajo-Salor

EL PERIO;DICO

Imagen de la San Silvestre de una aio anterior.

CUENTACUENTOS, MANUALIDADES Y LA SAN SILVESTRE

Alcantara celebrala
Navidad entre tradicion,
cultura y diversion

© El ayuntamiento ofrece
un amplio programa para
todas las edades

| REDACCION
ALCANTARA

La localidad de Alcdntara se pre-
para para vivir una Navidad llena
de tradicién, culturay propuestas
familiares con un amplio calenda-
rio de actividades a lo largo de to-
do el mes. El ayuntamiento ha or-
ganizado una variada programa-
cién que incluye manualidades,
cuentacuentos, visitas especiales
y celebraciones pensadas especial-
mente para los mds pequenos.
Durante varios dias, nifios y ni-
nas podrdn disfrutar de talleres de
manualidades navidenas y sesio-
nes de cuentacuentos, iniciativas
que buscan fomentar la creativi-
dad y acercar el espiritu navidenno
a través de historias y actividades
Iddicas. Uno de los momentos
mads esperados es el 14 de diciem-
bre con la celebracién de la “Zam-

bombd’ Flamenca en la Iglesia de
Santa Maria de Almocévar, un en-
cuentro festivo que combina mu-
sica, tradicién y convivencia, y
que se ha convertido en una cita
clave en el calendario navideno.
Los mds pequenios también se-
rdn protagonistas con la llegada
del carteroy el paje real, que visi-
tardn Alcdntara para recoger per-
sonalmente las cartas dirigidas a
Sus Majestades los Reyes Magos.
Otra de las actividades mads espe-
radas es la tradicional san Silves-
tre. Donde en torno a 150 perso-
nas hacen una carrera de unos dos
kilémetros por el pueblo, sin du-
da, una manana muy divertida so-
bre todo parala gente que acude a
esta cita con el espiritu mds navi-
deno posible. La programacién
culminard el 31 de diciembre a las
12.00 horas con las ya tradiciona-
les campanadas infantiles, una ce-
lebracién que permite a los ninos
despedir el ano de forma especial
y divertida, adelantdndose a las
campanadas de la medianoche.=
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El alumbrado en el Paseo Alto ofrece una atractiva imagen.

EL ACTO OFRECIO ATRACCIONES HINCHABLES

Las calles de Alcantara
se llenan de color con
el encendido navideho

© Lainauguracion del
alumbrado congrego a
un publico numeroso

‘ REDACCION
ALCANTARA

La localidad de Alcdntara ha vivi-
do, recientemente, una jornada-
perada del calendario: el tradicio-
nal encendido de la iluminacién
navidena, que este anno volvié a re-
unir a vecinos y visitantes en la zo-
na del Paseo Alto, escenario prin-
cipal del acto. El evento, que mar-
c6 oficialmente el inicio de las
fiestas navidenas en el municipio,
destacé por una cuidada decora-
cién que puso en valor algunos de
los rincones mds emblemadticos
del pueblo. Entre ellos, 1a Galeria
de Carlos V en San Benito, que lu-
ci6 una ornamentacion especial
querealzd su arquitectura histori-
ca; la calle Llanada, transformada
en un madgico ‘cielo iluminado’
que invitaba a pasear bajo un
manto de luces;y la plaza de la Co-

rredera, completamente enga-
lanada parala ocasién.

Ademas del encendido, la
jornada estuvo dedicada a los
mads pequenos, que pudieron
disfrutar de multiples activida-
des organizadas para hacer de
esta tarde una fiesta completa.
Entre las atracciones se inclu-
yeron colchones hinchables,
un canén de nieve que llend de
ambiente navideno la zona y
otros juegos que mantuvieron
a nifos y ninas entretenidos
durante horas.

El ayuntamiento celebr6 la
participacién vecinal y destaco
que la iluminacién permane-
cerd activa durante toda la épo-
canavidena, invitando a quie-
nes lo deseen a recorrer las ca-
lles iluminadas y vivir el espiri-
tu festivo del municipio.

Con este encendido, Alcan-
tara inicia oficialmente una
Navidad cargada de activida-
des, tradicién y magia para to-
daslas edades.=
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Victor Mimbrero.

PINTOR

El autor Victor
Mimbrero
expone en La
Sinagoga

| REDACCION
ALCANTARA

La sala de exposiciones de la Si-
nagoga acogerd la presenta-
cién de la obra del pintor Vic-
tor Mimbrero, artista especiali-
zado en 6leo y acrilico. Mim-
brero desarrolla su trabajo ba-
jo el concepto de ‘Compleja
Sencillez’, un estilo que refleja
emociones e historias mostran-
do lo esencial a través de sus
trazos. Con mads de 300 obras
en su haber, se puede disfrutar
de 13 de sus obras en una expo-
sicién que permite a los asis-
tentes sumergirse en un reco-
rrido visual cargado de sensibi-
lidad y narrativa artistica. El
publico puede apreciar la ri-
queza desu técnicay la profun-
didad de su expresion.

Su estilo es muy personal y
se caracteriza por el mensaje,
el color y sus personajes. Sus
obras estdn repartidas por toda
la geografia espafola y mu-
chas inéditas para colecciones
privadas. Mimbrero ha creado
una coleccién que invita a mi-
rar lo cotidiano con nuevos
ojos. Transforma sentimientos
en lienzos llenos de color, poe-
siay humanidad. Su arte se ba-
sa en raices y valores que here-
dé de su familia, como el amor,
lalibertad y lIa humildad. =
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Encuentro cultural entre Vilanova del Cami (Barcelona) y Alcantara

» Alcantara. La localidad acogi6 el 7 de diciembre un
encuentro- convivencia entre vecinos y vecinas de Vi-
lanova del Cami (Barcelona)y Alcdntara. Una jorna-

da destinada a fortalecer lazos culturales y sociales
entre ambos municipios. Actuaron los grupo folclé-
ricos ‘El Sentir de una Tierra’y ‘Play Back Teatro 60’.

H m ” EL PERIODICO

Organizan manualidades y cuentacuentos

» Alcantara. La biblioteca municipal de Alcdntara ha preparado dos
jornadas llenas de creatividad y magia para este mes de diciembre
con actividades pensadas para el publico infantil y familiar.
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DIPUTACION

Reunidn entre el presidente de la diputacion y representantes de la asociaciéon de auténomos.

EL FIN ES TRABAJAR DE MANERA COLABORATIVA PARA QUE LA SOCIEDAD AVANCE

Diputacion y autonomos
impulsan juntos acciones

© El presidente,
Miguel Angel Morales,
se reune con la
presidenta de ATA

REDACCION
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com
CACERES

1 presidente de la Diputa-
cién de Cdceres, Miguel
Angel Morales, ha recibido
en su despacho a la presi-
denta de la Asociacién de Trabaja-
dores Auténomos de Extremadu-
ra, ATA, Candelaria Carrera, que
ha dado a conocer la labor que
realiza la organizacion en las co-
munidades auténomas. Igual-
mente ha explicado la implanta-
cién que tienen en la provincia de
Cdceresy el peso que tiene precisa-

© Ambos han hablado
de las dificultades de
los autébnomos en la
region y de estrategias

mente <porque somos la organiza-
cién mds representativa del colec-
tivo del trabajo auténomo en
nuestra regioény, apunto Carrera.
En el encuentro se ha hablado
de las dificultades que tienen los
auténomosy las auténomas extre-
menasy también la posibilidad de
llegar a acuerdos de colaboracién
en cuestiones estratégicas para el
desarrollo del trabajo auténomo
en la provincia de Cdceres. Tanto
el presidente de la diputacién co-
mo la presidenta de ATA han acor-
dado estudiar vias de colabora-
cién publico-privados como eje

prioritario «para poder hacer que
la sociedad avance y que la econo-
mia mejore», seflalaron.

La Asociacién de Trabajadores
Auténomos de Extremadura
(ATA) es una organizacién que re-
presenta y apoya a los trabajado-
res auténomos en la region de Ex-
tremadura. ATA se ha involucrado
en varios programas y proyectos
para fomentar el trabajo auténo-
mo y la creacién de empleo en la
region. Entre sus actividades se in-
cluyen la promocién de la cultura
emprendedora, la asistencia téc-
nica y la formacioén, asi como la
creacion de redes de informacion
y tutorizacién empresarial. La or-
ganizacion también se ha unido a
nuevas patronales para mejorar la
representacion y defensa de los
derechos de los auténomos en la
provincia de Badajoz. =

El diputado del Sepei y bomberos, junto a los nuevos

DIPUTACION

- . ey
vehiculos.

CON UNA INVERSION DE 185.000 EUROS

La diputacion dota al
Sepei de tres vehiculos

© Uno para Unidad de
Mando y Jefatura y dos
para personal y carga

‘ REDACCION
CACERES

Un vehiculo para Unidad de
Mandoy Jefaturay dos vehiculos
de personal y carga para los par-
ques de Coriay Plasencia. Estos
son los nuevos medios con que
cuentaya el Servicio de Preven-
cién y Extincién de Incendios de
la Diputacién de Cdceres, y que
han sido recepcionados, recien-
temente, con la presencia del di-
putado del Sepei, Alberto Ortega
Villarroel. Una adquisicién que
ha contado con un presupuesto
de 185.000 euros.

Elvehiculo de mando es el de-
signado para los movimientos
del Jefe de Guardia por la provin-
cia, y por tanto debe ser un vehi-
culo versdtil, capaz de moverse
con agilidad por cualquier terre-
no, y en el que tiene gran rele-
vancia la potencia de los equipos
de comunicaciones. Actualmen-
te, tal como ha indicado el dipu-
tado, se requeria ya una renova-

cién y actualizacién, dadas las

exigencias que supone la direc-
cién y el mando del Sepei en toda
la provincia durante una guardia
de 24 horas, una provincia de casi
20.000 kilémetros.

Elnuevo vehiculo de Mandoy
Jefatura es hibrido, con 210 CV de
potencia y caja de cambios auto-
madtica, con traccién permanente
a las cuatro ruedas. Cuenta con
cunas para carga de linternas y
walkies, conexiones de alimenta-
cion para telefonia, portdtiles, pi-
zarras de Gestion Operativa y
Mando, soportadas y escamotea-
bles: Equipo de radiocomunica-
ciones. Ademads, el vehiculo dispo-
ne de equipo de comunicaciones
del Sepei, y una emisora de comu-
nicacién con Infoex. Alberto Villa-
roel Ortega dijo que «el vehiculo
supondra para el desarrollo de las
funciones del Jefe de Guardia, la
potenciacién de sus capacidadesy
mejora de los recursos actuales,
dotdndole ademds de las herra-
mientas graficas especificas del
sistema de gestién operativa im-
plantado en el Sepei». Los tres
vehiculos adquiridos disponen de
equipo de iluminacién de priori-
dad y emergencia obligatorio por
la normativa de trédfico vigente. =

COLABORA LA FEDERACION ESPANOLA DE UNIVERSIDADES POPULARES

El programa IA-AMPARO acompana y
forma en el ambito digital a mayores

© Esta iniciativa que
impulsa la diputacion
llegara a 37 localidades

‘ REDACCION
CACERES

El programa IA-AMPARO ha naci-
do de la colaboracién entre la Di-
putacién de Céaceres y la Federa-
cién Espanola de Universidades
Populares, ademas del apoyo eco-
némico del Ministerio para la
Transicién Ecolégica y el Reto De-
mogrdfico, a través de Fondos eu-
ropeos Next Generation EU. Asi,
va avanzando este proyecto que

busca acercar la tecnologia a las
personas mayores del medio ru-
ral, y se hace con una doble pers-
pectiva, que es, por un lado, pro-
moviendo la alfabetizacién digi-
tal entre los mayores y, a la vez,
preparando a personas del sector
sociosanitario y de acompana-
miento para mejorar la calidad de
vida de la poblacién que vive en
entornos rurales.

De este modo, con este proyec-
to, que se considera piloto para ex-
tender proximamente, se llegard
en total a 37 localidades de cuatro
comarcas: Rivera de Fresnedosa,
Sierra de San Pedro, Sierra de Gata

y Tajo-Salor-Almonte. Los cursos,
que son, por un lado, cuatro diri-
gidos a personas mayores de 65
anos, y dos online dirigidos a per-
sonas desempleadas del sector so-
ciosanitario y cuidadoras, llega-
ran aun total de 2.460 personas.
Los cuatro cursos destinados a
los mayores buscan aportar la for-
macién tecnolégica suficiente pa-
ra fomentar la conexién social, el
acceso a servicios esenciales y la
autonomia de los usuarios. Asi,
los programas formativos son:
‘Del curso bdsico de internet a la
realidad virtual’, ‘iAprende a utili-
zar tu movill Cémo comunicarte

DIPUTACION

Mayores de un municipio de la provincia cacereia usan sus moéviles.

con tu familia en digital’, ‘iApren-
de a utilizar tu moévil! Centro de
Salud online, tu centro de salud
digital’ y ‘iAprende a utilizar tu
movil! Utilizar la banca digital de

forma segura’. Desde septiembre
se vienen desarrollando estos cur-
sos en las 37 localidades, conti-
nuando actualmente y con previ-
sién de llegar a marzo de 2026. =
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EL PROGRAMA OFRECE ACTIVIDADES QUE CONCIENCIAN EN IGUALDAD Y PROMUEVE LA DIGNIDIDAD DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El ‘Otono Social’ de la mancomunidad
implica a mil personas en varios actos
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ARROYO DE LA LUZ

1 ‘Otono Social’ ha conta-
do con la participacién
de mil personas en las ac-
tividades organizadas
por la Mancomunidad Tajo Salor.
Por un lado, con motivo del 25-N,
Hinojal acogi6 el acto contra la
violencia de género. Hubo una ru-
tay después un acto institucional
con la alcaldesa de Hinojal, Blanca
Vivas. El manifiesto lo ley6 la edil,
Teresa Brena. El premio 25-N que
reconoce lalaboren laluchay pre-
vencién de la violencia de género
fue para los centros de educacion
secundaria de la comarca por su
labor preventiva y educativa.

Por otro lado, el 29 de noviem-
bre la mancomunidad organizé
un encuentro con las personas
con discapacidad de los 15 pue-
blos mancomunados. Este ano el
escenario ha sido Santiago del
Campo donde se celebraron acti-
vidades que incluyeron cortome-

traje, concurso de postales de na- - i :
vidad y comida de convivencia.=  Encuentro entre representantes de la mancomunidad, alcaldes y personas con d|scapac:|dad
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RECONOCIDO COMO MEJOR EVENTO GASTRONOMICO

La Fiesta de la Tenca,
‘Encina de Oro’ 2025

© El presidente de la dente dela Mancomunidad Tajo Sa-
p j
mancomunidad , Carlos lor, Carlos Caro, recibi6 este recono-

< cimiento que premia a esta fiesta
Caro, recoge el galardon €oImo mejor evento gastronémico.

i Enrepresentacién del grupo de

| REDACCION accién local Tagus, asistio la vice-
ARROYO DELALUZ - .

presidenta y alcaldesa de Aliseda,

La Fiesta de la Tenca ha recibido el
Premio Encina de Oro 2025, que la
Cofradia Extremena de Gastrono-
mia entrega anualmente con el ob-
jetivo de preservar y recuperar la
gastronomia tradicional. El presi-

Raquel Liberal. Ademads en el mis-
mo acto, Justi Diaz, fue reconocida
como Mejor Cocineray, por otro la-
do, el Mejor Restaurante fue para
Casa Claudio, premio recogido por
Claudioy Miriam Vidal. =
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