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Hinojal honra a su patrona y sus calles 
vibran con actos para todos los públicos

SE REPARTIERON MÁS DE 300 KILOS DE CARNE DE TORO POR OBSEQUIO DEL AYUNTAMIENTO EN LA TRADICIONAL CENA VECINAL

b Engalanan y llenan 
de color el pueblo por 
Nuestra Señora la 
Virgen de la Asunción

REDACCIÓN 
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com 
HINOJAL

b Los pequeños se 
divierten y aprenden 
con masterchef y con  
la ludoteca infantil

M
es de agosto en Hinojal 
lleno de actividades 
culturales donde los 
certámenes, competi-

ciones deportivas,  concursos culi-
narios no faltan, engalanamiento 
de calles para preparar las para las 
fiestas, 15 de agosto. Día grande de 
Nuestra Señora la Virgen de la 
Asunción con su procesión, misa y 
presentación de los niños nacidos 
este año a la Virgen, con la asisten-
cia de la reina, damas y míster de 
las fiestas. 

La ludoteca tuvo sus actuacio-
nes con los más pequeños y Master 
Chef infantil hizo que la pista mu-
nicipal se llenara de risas y jolgo-
rio entre los cocineros. También 
hubo actuación del grupo de Zum-
ba y concursos de disfraces, torti-
llas, paellas y decoración en las ca-
lles. La alcaldesa, Blanca Vivas,  de-
seo unas felices fiestas desde el bal-
cón del ayuntamiento dando paso 
a Fidel Durán, pregonero que emo-
cionó a un pueblo entregado y que 
dio el pistoletazo de salida de las 
fiestas. La discoteca móvil de la 
Tahona llenó un año más esta, las 
vaquillas por las calles abrieron los 
festejos taurinos el jueves donde el 
calor de esos días se hizo sentir.  

La tradicional cena del toro ve-
cinal juntó un año más a cerca de 
1.200 vecinos que llenaron las ca-
lles de Hinojal con sus mesas lle-
nas de viandas, y donde no faltó la 
carne de toro obsequiada por el 
ayuntamiento. Más de 300 kilos de 
carne de toro repartida. 

El día 23 de nuevo Hinojal se ce-
lebró la popular y esperada rome-
ría de San Berto con su misa canta-
da por el coro de Hinojal y el párro-
co hinojaliego, Luis Vidal,  quien 
oficiió una misa amena en la ermi-
ta de San Berto, mientras el precio-
so atardecer llenaba de belleza el 
acto. Hubo hinchables acuáticos 
para niños y mayores y música dj. 
El grupo de Folclore de Monroy 
fue una de las actuaciones que la 
Comisión de Festejos trajo este 
año. El Ayuntamiento de Hinojal 
agradece la  colaboración de la co-
misión.  H

Reinas, damas y mister de las fiestas.

CEDIDA

Actuación del grupo de Zumba.

Participantes en la ludoteca.

Mayores, en una de las actividades en las fiestas.

Plaza de toros, en Hinojal.

Los jóvenes se divierten en la calle.

Juegos acuáticos para todos.

Masterchef infantil.
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El colegio y la guardería se acondicionan
3 Aliseda. El colegio y la guardería han sido objeto de limpieza en co-
laboración con las Escuelas de Formación, cuyo trabajo ha sidocalifi-
cado de impecable por el ayuntamiento, de cara al nuevo curso.
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Gran éxito de la actividad de Aqua Fitness en Aliseda
3 Aliseda. La piscina municipal se llenó de actividad 
de Aqua Fitness, una propuesta que combinó depor-
te, diversión y bienestar para todas las edades. 

3 Los participantes disfrutaron de diferentes sesio-
nes amenas y dinámicas, en la que el ejercicio físico 
se combinó con música y buen humor. 

Aliseda vive sus fiestas de 
verano llenas de diversión

TAMBIÉN EL DÍA DE LAS PEÑAS LLENÓ EL PUEBLO DE COLOR Y ANIMACIÓN

b Ha habido más de 
ocho días, con una alta 
participación y como 
novedad ‘autos locos’

b El deporte y la 
cultura popular se han 
convertido en dos de 
los ejes principales

Las peñas ponen animación y colorido a las calles de Aliseda.
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D el 8 al 16 de agosto, Alise-
da celebró sus Fiestas de 
Verano, un programa re-
pleto de actividades que 

lograron reunir a vecinos y visi-
tantes en torno al deporte, la mú-
sica, la tradición y la convivencia. 
Han sido más de ocho días de in-
tensa participación en los que ca-
da generación encontró su espa-
cio dentro de una programación 
variada. El arranque estuvo mar-
cado por competiciones deporti-

vas como torneos de petanca, pes-
ca y dardos, además de activida-
des de ocio para los más pequeños 
y propuestas musicales y folklore 
que comenzaron a llenar de am-
biente las calles y plazas.     
  El deporte y la cultura popular 
se convirtieron en ejes principales 
de unos días que fueron creciendo 
en intensidad hasta llegar al mo-
mento más esperado por muchos: 
el Día de las Peñas. Este día, autén-
tico corazón de las fiestas, comen-
zó con la gran novedad de este 
año: los ‘autos locos’, una diverti-
da carrera de ingenio y creativi-

dad en la que los participantes 
presentaron originales vehículos 
artesanales que hicieron reír y 
aplaudir al público asistente. El 
ambiente festivo continuó con los 
juegos de las peñas, donde se ins-
cribieron un total de 20 grupos, 
consolidando así una tradición 
que une a los vecinos en un espíri-
tu de alegría y compañerismo. La 
música y la animación tampoco 
faltaron. Una charanga puso rit-
mo al recorrido por los bares del 
municipio. Ya por la noche, la di-
versión se trasladó a la plaza con 
la refrescante fiesta de la espuma, 
que congregó a niños, jóvenes y fa-
milias enteras. El broche de oro de 
la jornada lo puso la discoteca mó-
vil hasta altas horas de la madru-
gada. También hubo discomóviles 
temáticas, con música de los 80 y 
90, y un carnaval de cine». H

b Participan en una 
jornada con monitores 
del Club Brocense

Un total de 45 niños se 
implican en el voleibol

DENTRO DE LA LUDOTECA DEL PLAN CONCILIA 2025

El polideportivo municipal de 
Aliseda ha vivido recientemente 
una jornada cargada de energía 
y entusiasmo con la actividad de 
iniciación al voleibol, impartida 
por los monitores titulados per-
tenecientes al Club Brocense de 
Brozas, siguiendo la propuesta 
de las monitoras de la ludoteca 
del Plan Concilia 2025. 
  Un total de 45 niños y niñas 
participaron en la cita deporti-
va, disfrutando mientras descu-
brían las técnicas básicas de este 
deporte, como el saque, el pase y 
el remate. La actividad fue todo 
un éxito y permitió que los más 
pequeños se acercaran al volei-
bol de una manera lúdica y di-
vertida. Desde el ayuntamiento 
destacan la importancia de estas 
iniciativas, que fomentan hábi-
tos de vida saludables, el trabajo 
en equipo y valores como el com-
pañerismo. Así como la sociali-
zación, proceso por el cual un 

REDACCIÓN 
ALISEDA

Uno de los momentos de la jornada de voleibol.
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ser humano, desde la infancia, ad-
quiere los hábitos, creencias y co-
nocimientos acumulados de la so-
ciedad a través de la educación y 
la formación para la condición de 
adulto.  
 Asimismo, desde el consistorio 
trasladaron su agradecimiento 
tanto al Club Brocense por acercar 
el voleibol a los más pequeños co-
mo a la Ludoteca del Plan Concilia 
por impulsar este tipo de propues-
tas que enriquecen la oferta de-
portiva y educativa del municipio.  
 El programa Concilia se desa-
rrolla en el marco del Plan Corres-
ponsables financiado por el Minis-
terio de Igualdad con el objeto de 
financiar la realización de proyec-
tos de educación no formal, ocio y 
tiempo libre que contengan acti-
vidades lúdicas, socio educativas, 
culturales e inclusivas en perio-
dos no lectivos o en horas no lecti-
vas, como medida de fomento de 
la conciliación de la vida personal 
familiar y laboral. Todo ello con el 
fin de compatibilizar los distintos 
intereses o actividades (laborales, 
familiares y personales) de mane-
ra que permitan una coexistencia 
exenta de fricciones, estrés o in-
convenientes. H
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Mata de Alcántara inaugura la pista de pádel

3 Mata de Alcántara. El pasado 1 de agosto tuvo lugar la inaugura-
ción de la nueva pista de pádel municipal, un espacio deportivo muy 
esperado por los vecinos y vecinas. Con esta instalación, el munici-
pio amplía su oferta de ocio y deporte, ofreciendo a la ciudadanía 
una  alternativa saludable y atractiva para disfrutar de su tiempo li-
bre, complementando el conjunto de infraestructuras ya existentes.

EL PERIÓDICO

Organizan varios 
actos por las fiestas 
patronales de San 
Lorenzo

3 Mata de Alcántara. Mata de 
Alcántara celebró, durante la 
primera quincena de agosto, 
sus fiestas patronales en ho-
nor a San Lorenzo, con un ex-
tenso y variado programa, re-
pleto de actividades cultura-
les, sociales, lúdicas y deporti-
vas para todas las edades. La 
procesión en honor al patrón 
volvió a congregar, a pesar de 
las altas temperaturas, a nu-
merosos vecinos y visitantes, 
en unas jornadas que también 
destacaron por la alta partici-
pación en los torneos deporti-
vos y en los talleres cultura-
les.Las fiestas, que reunieron a 
vecinos, emigrantes y turistas, 
se consolidan un año más co-
mo un referente de conviven-
cia y tradición en el munici-
pio.

El IX Equinoccio de Otoño y Mercado de 
la Reconquista será del 9 al 15 de octubre

SE OFRECE UNA AMPLIA OFERTA CULTURAL Y DE OCIO QUE FAVORECERÁ LA COHESIÓN CIUDADANA Y LAS SEÑAS DE IDENTIDAD LOCALES

b El evento recuerda 
la creación del pueblo 
donde se asienta hoy, 
allá por el año 1218

REDACCIÓN 
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com 
MATA DE ALCÁNTARA

b La programación 
incluye actividades de 
carácter gastronómico 
y también de artesanía

M
ata de Alcántara aco-
gerá la IX Edición del 
Equinoccio de Otoño 
y Mercado Gastronó-

mico y Artesanal de la Recon-
quista del 9 al 15 de octubre, un 
evento que conmemora la crea-
ción del pueblo donde se asisten-
ta hoy día, allá por el año 1218, 
tras la reconquista de la zona por 
el Rey Alfonso IX. Durante estos 
días se disfrutará de una gran 
oferta cultural y de ocio que favo-
recerá la cohesión ciudadana y 
contribuirá a crear y mantener 
las señas de identidad locales, 
permitiendo conocer sus oríge-
nes y no olvidando el legado de 
sus antepasados. 

La edición de este año adquie-
re un carácter especial al am-
pliarse por primera vez la dura-
ción del evento a lo largo de una 
semana completa, lo que permi-
tirá diversificar la programación 

Vecinos de Mata de Alcántara representan las labores tradicionales del campo.
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y ofrecer un mayor número de 
actividades a vecinos y visitantes. 
Durante estos días, Mata de Al-
cántara se convertirá en un espa-
cio de encuentro donde se re-
creará la época de la Reconquis-
ta, momento histórico en el que 
tuvo lugar el nacimiento del mu-

nicipio. 
Durante esta festividad, la lo-

calidad acogerá diferentes even-
tos como el Mercado Gastronó-
mico y Artesanal de la Recon-
quista, en el que se integran las 
tres culturas ‘árabe, judía y cris-
tiana’, actuaciones teatrales, mu-

sicales, danza, exhibiciones, re-
presentaciones de rituales y tra-
diciones de la época, talleres, 
puestos de artesanía, gastrono-
mía, y por supuesto no faltará 
una muestra etnográfica en vivo. 
Esta efeméride está cofinanciada 
por la Diputación provincial de 

Cáceres, por la consejería de Cul-
tura de la Junta de Extremadura 
y por el grupo de Acción Local Ta-
gus y la programación completa 
se podrá consultar a través de la 
página web del Ayuntamiento de 
Mata de Alcántara y de sus Redes 
Sociales. H
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Villa del Rey recupera las vaquillas, que 
llenan de vecinos la plaza en las fiestas 

DESDE EL AYUNTAMIENTO SE ANUNCIA QUE COMENZARÁN LAS OBRAS DE LA NAVE DEL GUIJO

b Además de actos 
lúdicos para todos, el 
ayuntamiento impulsa 
varios proyectos

REDACCIÓN 
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com 
VILLA DEL REY

b Construyen la planta 
fotovoltaica y pondrán 
puntos de recarga de 
vehículos eléctricos

D
espués de todas las fies-
tas del municipio de Vi-
lla del Rey, se vuelve a la 
normalidad, y con ello 

la añoranza a los seres queridos 
que han estado en el pueblo estos 
dos meses maravillosos de verano, 
en los que se ha disfrutado de nu-
merosas actividades que se han 
realizado en la localidad. Entre 
otros muchos, este verano se ha 
recordado la tradición de los feste-
jos de las vaquillas, que se hacían 
antiguamente. «Fue algo maravi-
llo ver nuestra plaza llena de gen-
te y con la ilusión de recordar 

Varios vecinos de Villa del Rey, durante uno de los festejos taurinos. 

EL PERIÓDICO

aquellos años en los que se realiza-
ban esos festejos», señalan desde 
el ayuntamiento.  
 No obstante, explican que no 
todo han sido fiestas, ya que tam-
bién se han finalizado las obras de 
la planta fotovoltaica de la Comu-

nidad Energética. Precisamente, 
en mayo se  celebró Asamblea Ex-
traordinaria de la Comunidad 
Energética Villa del Rey  para 
avanzar en el reparto de la energía 
que se generará en su instalación 
fotovoltaica  entre todos los 

miembros de la comunidad ener-
gética.           
 Por otro lado, el ayuntamiento 
también informó que se está lle-
vando a cabo la instalación de los 
puntos de recarga de coches eléc-
tricos. Estos puntos son instalacio-

nes conectadas a la red eléctrica 
en los que se pueden recargar las 
baterías de los vehículos eléctri-
cos. Finalmente, desde el consisto-
rio se informó que se va a dar co-
mienzo a la ejecución de las obras 
de la Nave del Guijo. H
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Arroyo vive un verano repleto de eventos
3 Arroyo de la Luz.  Como cada verano Arroyo celebra Festivarroyo 
con numerosas actividades y eventos musicales, deportivos, gastro-
nómicos, tradicionales, culturales e infantiles. 
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El cantaor Juan Ramón Rivero gana el Concurso de Cantes de Trilla
3 Arroyo de la Luz. El cantaor emeritense, Juan Ra-
món Rivero, se alza con el galardón del XIII Concurso 
Nacional de Cantes de Trilla 2025, así como con el 

accésit al mejor cante extremeño y el accésit al mejor 
cante de libre elección. El segundo premio fue para el 
arroyano, Faustino Collado.

Arroyo reconoce la labor y 
dedicación de dos vecinos

ACTUÓ LA CORAL MUNICIPAL ‘LA LUZENA’ Y LA ESCUELA MUNICIPAL ‘EL HARRIERO’

b Hace entrega en un 
acto oficial de sus 
Medallas 2025 en el 
Día de Extremadura 

b Premia a Teo 
Higuero Pallero, a 
título póstumo, y a 
Pablo Pajares Iglesia

Autoridades junto a las Medallas de Arroyo 2025.
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C ada 8 de septiembre los 
extremeños festejan el 
amor por su tierra. Por 
este motivo, en el acto 

institucional del Día de Extrema-
dura son entregadas las medallas 
de Arroyo de la Luz, el máximo ga-
lardón que el ayuntamiento arro-
yano concede a personas, colecti-
vos e instituciones, en reconoci-
miento a su trayectoria social, 
profesional, personal y vital dedi-
cada siempre a favor de los demás. 

 En su intervención, el alcalde, 
Carlos Caro, destacó «lo afortuna-
do que somos de vivir donde nace-
mos, en un pueblo que avanza 
con paso firme, en el que la vivien-
da es asequible para nuestros jóve-
nes y familia, en el que tenemos 
calidad de vida, variados servicios 
públicos  y un pueblo con posibili-
dades de futuro y desarrollo que 
aumentará cuando esté termina-
da la variante de Cáceres que lle-
vábamos años reivindicando al 
Ministerio del Gobierno de Espa-
ña. A continuación, Carlos Caro, 
entregó las medallas de Arroyo de 

la Luz a Teo Higuero Pallero, a tí-
tulo póstumo, teniente de la Guar-
dia Civil. Con esta medalla se reco-
noció su implicación y generosi-
dad durante toda una vida dedica-
da al servicio, la ayuda y la protec-
ción de los ciudadanos. También 
se entregó  una medalla a Pablo 
Pajares Iglesia, en reconocimiento 
a su dedicación personal en el de-
porte arroyano, su voluntariado 
en diferentes actividades del mu-
nicipio y por contribuir a mante-
ner viva tradiciones como la sali-
da de Gigantes y Cabezudos.   
 El acto continuó con el home-
naje a la bandera, la interpreta-
ción del Himno de Extremadura 
por la Coral Municipal ‘La Luzena’ 
junto con la Banda de Música Mu-
nicipal, la actuación la Escuela 
Municipal de ‘El Harriero’ y del 
grupo  municipal El Harriero. H

b Este evento cumple 
21 años y aúna cultura, 
gastronomía y tradición

Las ‘Coles con Buche’ 
son de Interés Turístico

EL ALCALDE HA MOSTRADO SU SATISFACCIÓN

El pueblo de Arroyo de la Luz es-
tá de enhorabuena ya que su 
Fiesta Gastronómica ‘Coles con 
Buche’ ha sido declarada Fiesta 
de Interés Turístico de Extrema-
dura. Una magnífica noticia que 
se hace realidad después de mu-
chos años trabajando e intentan-
do conseguir la declaración tu-
rística de una de las fiestas más 
consolidadas en la región que 
aúnan gastronomía, cultura y 
tradición, y que este año ha cum-
plido 21 años. De esta manera 
Arroyo de la Luz pasa a ser uno 
de los pocos municipios extre-
meños que cuenta con dos fies-
tas de Interés Turísticos Regio-
nal, el ‘Día de la Luz’ y la ‘Fiesta 
Gastronómica Coles con Buche’. 
 Con la distinción de la fiesta 
arroyana y otras tres de la re-
gión, Extremadura alcanza un 
total de 71 fiestas de Interés Tu-
rístico, de las cuales 13 son de ca-
rácter nacional y 5 internacio-

REDACCIÓN 
ARROYO DE LA LUZ

La fiesta gastronómica ‘Coles con Buche’ unen gastronomía, cultura y tradición.
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nal. La declaración se ha aprobado 
el pasado 11 de septiembre duran-
te la reunión del Consejo de Turis-
mo de Extremadura, celebrada en 
la localidad hurdana de Las Mes-
tas, presidida por la consejera de 
Cultura, Turismo, Jóvenes y De-
portes, Victoria Bazaga. 
 Las ‘Coles con buche’ forman 
un plato gastronómico que com-
bina la excelencia de sus ingre-
dientes con la paciencia de las co-
cineras y cocineros arroyanos que  
saben preparar en este plato. Cali-
dad y tiempo son la base de esta 
sinfonía de sabores. 
 No es solo gastronomía y una 
degustación popular multitudi-
naria. También la fiesta de las ‘Co-
les con Buche’ integra elementos 
como los talleres de artesanía, 
concurso fotográfico que cristali-
za en una exposición, así como in-
formación y el conocimiento del 
cultivo de los productos que con-
firman este plato con  paisajes y 
elaboración. Las demostraciones 
en vivo de cocina son también el 
sello de esta fiesta gastronómica. 
También hay actuaciones de la 
música en conciertos. Esta fiesta 
se celebra cada año a lo largo del 
mes de febrero. H
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Día de los Olleros 2025, fiesta y tradición
3 Arroyo de la Luz. Cada 15 de agosto se celebra el ‘Día de los Olleros’, 
fiesta que gira en torno a la alfarería. Hubo talleres de torno con alfa-
rerías Juan José Pajares (Imagen), Alejandro Pajares y Alfar Ramos. 
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La diputación de Cáceres construirá un Hubs Textil en Arroyo
3 Arroyo de la Luz. El alcalde, Carlos Caro, se reúne 
con la vicepresidenta primera de la diputación de Cá-
ceres, Esther Gutiérrez, para impulsar el proyecto 

‘Repensando el Sector Textil y la Moda Sostenible’ y  
crear un Hubs Textil. Este es un proyecto innovador 
para promover el emprendimiento en el sector. 

Una gala solidaria hace 
frente al cáncer en Arroyo

ESTE ENCUENTRO HA REUNIDO A UNAS 220 PERSONAS EN UN ACTO EMOTIVO

b Este evento es a 
beneficio de la 
Asociación Española 
contra el Cáncer

b En la velada se hizo 
un homenaje a 
personas fallecidas de 
la anterior junta local

Foto de la celebración de la Gala Solidaria.

EL PERIÓDICO

REDACCIÓN 
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com 
ARROYO DE LA LUZ

E l municipio de Arroyo de 
la Luz ha celebrado su pri-
mera Noche Solidaria a be-
neficio de la Asociación Es-

pañola Contra el Cáncer, reunien-
do alrededor de 220 personas en 
un acto cargado de emoción, com-
promiso y esperanza. El encuen-
tro contó con la presencia de Car-
los Caro, alcalde de la localidad, y 
de Pedro Pastor, presidente de la 
AECC en Cáceres. Igualmente asis-
tieron numerosos vecinos y repre-

sentantes de la junta local de la 
asociación. 

Durante la velada se rindió ho-
menaje a personas fallecidas que 
formaron parte activa de la junta 
local, se escuchó el testimonio de 
una joven superviviente de cáncer 
y de Cristina, enfermera de onco-
logía, que compartió su experien-
cia profesional y humana. 

Desde la Asociación Española 
Contra el Cáncer en Cáceres se ha 
valorado de manera muy positiva 
el éxito de esta primera edición en 
Arroyo de la Luz y se ha expresado 
su confianza de que se convierta 

en una cita anual que refuerce la 
implicación ciudadana en la lu-
cha contra el cáncer. 

Este colectivo es una organiza-
ción sin ánimo de lucro formada 
por pacientes, familiares, volunta-
rios, colaboradores y profesiona-
les. Su ámbito de actuación es a ni-
vel nacional y entre sus objetivos 
se reflejan aliviar y evitar, en la 
medida que sea posible, el sufri-
miento que en las personas ha 
producido el cáncer, cualquier 
persona sea cual sea su lugar de re-
sidencia y sus circunstancias per-
sonales. Este colectivo atiende a 
personas enfermas y también a fa-
miliares y entre los servicios que 
prestan se incluyen atención sani-
taria, atención psicológica, aten-
ción social, atención jurídico labo-
ral, así como apoyo y acompaña-
miento. H

b Participan más de 30 
comercios y empresas y 
dura todo septiembre

Impulsan campaña para 
donación médula ósea

SE SUMA LA EXPOSICIÓN ‘ARTE PARA DAR VIDA’

La Asociación para la Donación 
de Médula Ósea de Extremadura 
(ADMO) ha presentado la campa-
ña visual ‘Dona Médula, Dona 
Vida’, que está teniendo lugar en 
Arroyo de la Luz durante el mes 
de septiembre. Dicha presenta-
ción ha tenido lugar en el ayun-
tamiento arroyano en el que par-
ticipó el alcalde, Carlos Caro; la 
concejala de Salud, Mercedes Pé-
rez; la concejala de Turismo, Ma-
ría de la Luz Parra y la técnico de 
ADMO en Cáceres, María Ilumi-
nada Blázquez.       
  La Asociación para la Do-
nación de Médula Ósea de Extre-
madura (ADMO) ha organizado 
una campaña visual en la que 
participarán más de 30 comer-
cios y empresas de Arroyo, que 
expondrán en sus escaparates 
las camisetas con el lema ‘Dona 
Médula, Dona Vida’ y se conver-
tirán en puntos de referencia e 
información sobre la donación 

REDACCIÓN 
ARROYO DE LA LUZ

Presentación de la Campaña visual ‘Dona Médula, Dona Vida en Arroyo’.
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de médula durante los días que 
dura la actividad. Esta campaña se 
complementará además, con la 
exposición ‘Arte para Dar Vida’ en 
la Oficina de Turismo de Arroyo y 
la instalación de puntos de infor-
mación sobre la donación de mé-
dula ósea y sangre de cordón um-
bilical en la localidad. 
 La médula ósea es un tejido es-
ponjoso que se encuentra dentro 
de los huesos y contiene células 
madre sanguíneas, que son res-
ponsables de producir glóbulos 
rojos, glóbulos blancos y plaque-
tas. La donación de médula ósea 
implica reemplazar las células en-
fermas de un paciente con células 
sanas de un donante compatible.  
Cada año, miles de personas son 
diagnosticadas con leucemia y 
otras enfermedades que requie-
ren un trasplante de médula ósea. 
Sin embargo, 3 de cada 4 pacien-
tes no tienen un familiar compati-
ble, lo que hace que la donación 
altruista sea crucial. La donación 
de médula ósea no solo puede sal-
var vidas, sino que también ofrece 
a los pacientes la oportunidad de 
recuperar su salud y continuar 
con sus vidas. La donación de mé-
dula ósea es un acto altruista. H
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b La Diputación de 
Cáceres destina una 
cuantía de 50.000 euros

Navas hace inversiones en eficiencia 
energética y en infraestructuras

EL AYUNTAMIENTO REFUERZA SU COMPROMISO CON LA SOSTENIBILIDAD

En este mes Navas del Madroño se 
ha beneficiado de subvenciones 
tendentes a mejorar la eficiencia 
energética de los edificios públi-
cos de la localidad. Entre ellas, 
destaca la mejora de la eficiencia 
energética en los hogares pisos tu-
telados, una actuación que cuenta 
con una aportación de 50.000 eu-
ros de la Diputación Provincial de 

los objetivos del programa y res-
ponden a las necesidades de inver-
sión prioritarias para fomentar la 
eficiencia energética, en particu-
lar para acelerar la renovación efi-

ciente desde el punto de vista 
energético de los edificios e in-
fraestructuras públicos, así como 
la descarbonización y el impulso 
de la eficiencia energética. H

REDACCIÓN 
NAVAS DEL MADROÑO

Travesía principal de Navas.
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Cáceres. Así como la instalación 
de un sistema de aerotermia y un 
sistema autogenerador de energía 
en el colegio de educación infantil 
y primaria Nuestra Señora de la 
‘O’, dentro del marco del progra-
ma Feder 2021/2027. Esto con una 
inversión total de 192.010,36 eu-
ros, de los cuales 151.688,19 euros 
han sido subvencionados. 
 Estas actuaciones refuerzan el 
compromiso del ayuntamiento 
con la sostenibilidad y la moderni-
zación de las infraestructuras pú-
blicas, apostando por un futuro 
más eficiente y respetuoso con el 
medio ambiente. 

 La eficiencia energética se re-
fiere a utilizar equipos o instala-
ciones que consumen menos 
energía para lograr el mismo ren-
dimiento o realizar la misma fun-
ción. Esto implica optimizar el 
uso de energía para brindar como-
didad y servicios, reduciendo al 
mínimo el consumo y los impac-
tos ambientales.  
 Además, es clave para un desa-
rrollo sostenible, considerando as-
pectos sociales, medioambienta-
les y económicos. 
 Estos fondos Feder se orientan 
a los proyectos que se desarrollen 
y que estén dirigidos a satisfacer 

Navas honra la 
memoria de 
Tomás Lucas 
García 

DESTACÓ POR SU INTENSA LABOR INTELECTUAL

b El homenaje se ha 
realizado en un acto 
solemne y cargado de 
simbolismo

REDACCIÓN 
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b Se realzó así la 
figura del maestro 
republicano que dejó 
huella en el municipio

C
omo cada año, Navas 
del Madroño vivió este 8 
de septiembre una jor-
nada de especial signifi-

cado con motivo de la celebración 
del Día de Extremadura. En un ac-
to solemne y cargado de simbolis-
mo, el municipio rindió homena-
je a la figura de Tomás Lucas Gar-
cía, maestro republicano que dejó 
una huella imborrable en la vida 
cultural y educativa de la locali-
dad. Tomás Lucas García no solo 
destacó por su de-
dicación a la ense-
ñanza, sino tam-
bién por su inten-
sa labor intelec-
tual. Fue maestro, 
periodista, dibu-
jante y autor de 
obras de gran va-
lor pedagógico y li-
terario, como la novela Escuela de 
Amor, con prólogo de Miguel de 
Unamuno, o la histórica Los Cris-
tianos contra el César. 

Asimismo, firmó el manual ‘La 
enseñanza graduada del dibujo’, y 
participó activamente en la pren-
sa cacereña, siendo fundador de la 
publicación Hojas Sueltas. 

Durante el acto, al que asistie-

ron familiares del homenajeado, 
se subrayó el compromiso del mu-
nicipio con la memoria de quie-
nes, como él, contribuyeron a la 
formación, la cultura y el progre-
so social de Navas del Madroño. 
«La educación y cultura de Navas 
del Madroño, deben mucho a To-
más. No es en vano que tantos ni-
ños destinados a ser analfabetos, 
devorasen libros en una época 
que no era habitual…’, destacó el 
alcalde del consistorio, Ricardo Vi-
llegas.. 

Tomás Lucas García fue princi-
palmente maestro y brillante pe-

dagogo, aun-
que también 
destacaba co-
mo escritor y 
pintor, fue un 
fiel seguidor de 
la Institución 
Libre de Ense-
ñanza y de sus 
métodos peda-

gógicos activos. Como un gran nú-
mero de maestros de la época, fue 
destituido y separado del servicio 
por orden gubernativa en 1936.  

Su recuerdo permanece toda-
vía hoy en muchos rincones de la 
localidad. 

Hace poco además el Centro de 
Interpretación Escuelas Viajeras 
celebra la visita especial, en forma 

Una de las intervenciones en el Ayuntamiento de Arroyo el Día de Extremadura.
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El alcalde, Ricardo 
Villegas, afirma que la 
educación y cultura de 
Navas «deben mucho 
a Tomás Lucas»

El alcalde, Ricardo Villegas, en el acto del Día de Extremadura

ción y divulgación museística se 
convierta en una fuente primor-
dial para el conocimiento. En pri-
mer lugar de la particular historia 
local del municipio y, en segundo 
lugar, del fenómeno cultural, pe-

dagógico e histórico de las Misio-
nes Pedagógicas de la II República, 
o Escuelas Viajeras, las cuales lle-
narían durante media década 
(1931-1936) los pueblos de España 
de cultura y conocimiento. H

de libro, de La Enseñanza Gradua-
da del Dibujo, obra de Tomás Lu-
cas García. El centro de interpreta-
ción de las Escuelas Viajeras de 
Navas es un hito de conocimiento 
histórico que mediante la exposi-
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EN MARCHA LA ESCUELA DE MÚSICA

Alcántara q El 15 de septiembre comienza el nuevo cur-
so de la Escuela de Música con las clases de piano, gui-
tarra, trompeta, saxofón y flauta travesera, entre otras.

EL PERIÓDICO

 OBRAS EN LA NUEVA ZONA INFANTIL

Alcántara q Comienzan las obras del nuevo parque in-
fantil, situado en la avenida de Mérida, estos trabajos re-
novarán el antiguo parque y tendrán nuevos juegos. 

EL PERIÓDICO

ABREN EL PLAZO DE LA ESCUELA DE IDIOMAS

Alcántara q Vuelve un año más la Escuela Oficial de Idio-
mas en el Aula Adscrita de Alcántara y lo hace abriendo 
el plazo de matrículas hasta el 22 de septiembre.

Alcántara celebra el Día de Extremadura 
con su tradicional evento gastronómico

LOS VECINOS SE HAN IMPLICADO CON LA ELABORACIÓN DE DIVERSOS PLATOS DE COMIDA Y DELICIOSOS POSTRES

b Los alcantarinos 
festejan el día de su 
comunidad con una 
sopa de tomates

REDACCIÓN 
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b Han podido disfrutar 
también de una gran 
jornada lúdica y de 
convivencia 

D
e nuevo 8 de septiem-
bre, de nuevo el Día de 
Extremadura, y el día en 
el que todos los vecinos 

disfrutan de la famosa sopa de to-
mates junto al pueblo de Alcánta-
ra. Este año sin duda ha superado 
todas las expectativas posibles, 
multiplicando su aforo. Los veci-
nos han podido disfrutar de un 
buen día soleado, con una magní-
fica sopa, hecha por lo mejores co-
cineros y ayudantes de este pue-
blo, así como también han podido 
disfrutar de las distintas comidas 
y los distintos postres que los veci-
nos habían traído elaborados por 
ellos mismos. A su vez, han reído, 
han bailado al ritmo de la música 
que cada vecino quería poner y 
por supuesto, han cantado el him-
no de Extremadura. Todo esto su-
mado a un día perfecto, ha sido la 
combinación perfecta para pasar 
un día a lo grande. 

El Día de Extremadura se cele-
bra el 8 de septiembre y es la festi-
vidad oficial de la comunidad au-
tónoma. A todos los efectos es una 
jornada festiva en todo el territo-
rio extremeño. El primer Día de 
Extremadura se celebró en el año 
1985 y los actos principales tuvie-
ron lugar en Guadalupe. H

Vecinas y vecinos de Alcántara que han colaborado en elaborar la comida.

EL PERIÓDICO

Celebración del Día de Extremadura.
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Adjudicada la gestión de la Residencia 
de Mayores Santa Ana de Malpartida

LA CAPACIDAD DEL EDIFICIO PASARÁ DE TENER 30 A 68 PLAZAS, MÁS LAS 45 DEL CENTRO DE DÍA 

b La adjudicataria 
Nexus Atención 
Integral SL hará una 
inversión de 850.000 €

REDACCIÓN 
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com 
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b Se llevará a cabo, 
entre otras acciones, 
la finalización de la 
ampliación del centro

E
l Ayuntamiento de Mal-
partida de Cáceres, du-
rante la celebración de la 
sesión de pleno,  ha adju-

dicado a la empresa Nexus Aten-
ción Integral SL. la gestión del ser-
vicio de la Residencia de Mayores 
con Centro de Día de la Residencia 
Municipal Santa Ana por un pe-
riodo de 25 años. Es la misma em-
presa que lo gestiona actualmen-
te. La adjudicación se realiza por 
un periodo amplio, pues la em-
presa adjudicataria tenía que 
aportar un canon por gestión de 
700.000 euros que se destinarán 
íntegramente a la finalización de 
la ampliación de dicho edificio y 
cuya primera fase se acabó en el 
mes de mayo. Con esta obra, la ca-
pacidad de la residencia pasará de 
30 plazas a 68 plazas, más las 45 
en el Centro de Día. De esta forma 
se atiende a la alta demanda de lis-
ta de espera existente, tanto para 
las plazas públicas como para las 
plazas privadas, que supera las 80 
personas desde hace años. 

Con esta licitación, el ayunta-
miento se garantiza no solamente 
los fondos necesarios para finali-
zar dicha obra, sino también una 
serie de mejoras tanto materiales 
como en precios y servicios. A ni-

El alcalde malpartideño, junto al representante de la empresa adjudicataria tras la firma del convenio.

ELPERIÓDICO

vel material, la empresa adquiere 
con las mejoras el compromiso de 
invertir unos 150.000 euros adi-
cionales en renovación de mobi-
liario, enseres, ajuar, cuberterías, 
instalación de lavadora y secadora 
industrial, equipos generadores 
de electricidad para emergencias, 
renovación de la iluminación a 
LED y renovación de suelos de la 
cocina. Además de bombas de aire 
acondicionado nuevas, etc. A esto 
se suma todo el equipamiento y el 
mobiliario necesario para equipar 
las 38 nuevas plazas que serán por 
cuenta de la empresa. 

Otro beneficio de esta adjudi-
cación es que se subroga todo el 
personal existente y se compro-
mete la empresa a dar preferencia 

en las nuevas contrataciones, deri-
vadas de la ampliación de plazas, 
a los malpartideños. De la misma 
manera, incluye una serie de ser-
vicios que antes eran discreciona-
les y previa contratación, a ofre-
cerlos gratuitos a las personas em-
padronadas en la localidad. 

Por último, entre las mejoras 
más destacables, destaca el abara-
tamiento de precios para los usua-
rios de plazas privadas, siendo los 
descuentos entre el 3 % y el 4 % de 
los precios actuales. 

El alcalde de Malpartida de Cá-
ceres, Alfredo Aguilera, ha señala-
do que «esta adjudicación es un 
ejemplo de cómo un ayuntamien-
to pequeño puede luchar contra 
el despoblamiento, pues no solo 

se posibilita la finalización de la 
ampliación de la residencia con 
fondos propios, ya que no se ha re-
cibido subvención alguna para 
ello; sino que además, dijo el alcal-
de, Alfredo Aguilera,  «se garanti-
za que nuestros mayores no ten-
gan que irse fuera de su pueblo y 
ofrecemos puestos de trabajo esta-
bles para los malpartideños, con-
virtiéndose seguramente en el 
mayor yacimiento de trabajo de la 
localidad, después del propio 
ayuntamiento».       

 
Empresa referente en el sector 
El Grupo Nexus Integral es marca 
de referencia del sector de mayo-
res. Según informa la empresa, es-
tá especializada en la gestión inte-

gral de Residencias de Mayores y 
Centros de Día con una amplia ex-
periencia y la gran implantación 
por diferentes territorios de la 
geografía nacional garantizando 
la expansión de su modelo asis-
tencial. Actualmente, gestionan 
centros en Castilla -La Mancha, 
Castilla y León, Extremadura y An-
dalucía. Desde la empresa se expo-
ne que las Residencias de Mayores 
son centros donde conviven per-
sonas mayores cuando son depen-
dientes y requieren algún tipo de 
apoyo. «En Nexus trabajamos para 
que nuestros centros se convier-
tan en el hogar de nuestros resi-
dentes donde reciben los servicios 
y atenciones que necesitan con la 
máxima calidad», señalan. H

b Los terrenos están 
ubicados en la 
urbanización Las Arenas

El Ayuntamiento de Malpartida pone 
a la venta nuevas parcelas urbanas

EL PLAZO DE PRESENTACIÓN DE OFERTAS FINALIZA EL 18 DE SEPTIEMBRE

El Ayuntamiento de Malpartida 
de Cáceres, dentro de su objetivo 
de liberalizar suelo para facilitar 
la construcción de viviendas en el 
municipio, ha puesto a la venta 
tres parcelas urbanas que se en-
cuentran ubicadas en la Urbaniza-
ción Las Arenas. Estas parcelas, en 
concreto, se encuentran en la ca-
lle Vegas del Alagón, números 3, 5 

 El alcalde de Malpartida de Cá-
ceres, Alfredo Aguilera, ha señala-
do que el ayuntamiento continúa 
enajenando las parcelas urbanas 
que posee en propiedad para faci-

litar la construcción de viviendas 
en el municipio, siendo este un 
paso previo a una mayor liberali-
zación del suelo en la que ya se es-
tá trabajando. H

REDACCIÓN 
MALPARTIDA DE CÁCERES

Plano de la zona donde se ubican las parcelas en Malpartida.
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y 7. Poseen respectivamente 
1.076, 1.078 y 1.080 metros cua-
drados y poseen una edificabili-
dad máxima del 30 %, es decir, en 
torno a 300 metros cuadrados de 
construcción, en una o dos altu-
ras. Desde el ayuntamiento se ex-
plicó que estas parcelas son idea-
les para vivienda de autopromo-
ción, con zona ajardinada y pisci-
na particular. 
 La urbanización Las Arenas es-
tá ubicada en la N-521 a 1 kilóme-
tros de Malpartida de Cáceres y a 
apenas 5 kilómetros de la capital 
cacereña, dotada de instalaciones 
deportivas, infantiles y supermer-

cado. El sistema de enajenación o 
venta es mediante subasta y pro-
cedimiento abierto simplificado, 
cuyo plazo se ha dado por finaliza-
do el 18 de septiembre.  
 
Precio mínimo  
El tipo mínimo de licitación es a 
partir de 55 euros/metro cuadra-
do, más el IVA correspondiente 
del 21 %. Los interesados pueden 
informarse en el 927 275 003, pre-
guntando por Secretaría; en la Pla-
taforma de Contratación del Esta-
do o en la Sede Electrónica del 
ayuntamiento, en www.malparti-
dadecaceres.sedeelectronica.es. 
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Iniciadas las obras de restauración del 
Humedal de la Cigüeña en Malpartida

ESTE ESPACIO TIENE UNA GRAN IMPORTANCIA COMO ÁREA DE ALIMENTACIÓN Y CRÍA DE AVES ACUÁTICAS EN EL MUNICIPIO

b Para los trabajos se 
cuenta con un 
presupuesto total de 
108.474,08 euros

REDACCIÓN 
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b Se recuperarán las 
dos presas dañadas 
en 2023 y construirán 
aliviaderos en charcas

E
l pasado martes, 13 de 
agosto, según ha infor-
mado el Ayuntamiento 
de Malpartida de Cáce-

res, se iniciaron los trabajos que 
tienen como principal objetivo la 
Restauración del Humedal de la 
Cigüeña, con el acondicionamien-
to de los lechos de las charcas 2 y 
3. Este proyecto fue aprobado por 
la Dirección General de Sostenibi-
lidad de la Consejería de Agricul-
tura, Ganadería y Desarrollo Sos-
tenible (Junta de Extremadura) y 
para su desarrollo se ha dotado 
con un presupuesto total de que 
asciende a 108.474,08 euros. Esta 
cuantía proviene de los Fondos 
del Plan de Recuperación, Trans-
formación y Resiliencia-PRTR de 
la Unión Europea, dentro de los 
objetivos de Recuperación de Eco-
sistemas Naturales.       
 Cabe recordar que la gran can-
tidad de lluvia caída en la época 
del otoño durante el año 2023, se-
gún detalló el consistorio, provo-
có la rotura de las presas 2 y 3 del 
Humedal, perdiendo ambas char-
cas toda su capacidad de almace-
naje. Ello ha supuesto el descenso 
del número de aves que crían y se 
alimentan en este ecosistema la-
custre -incluyendo la colonia de ci-

Técnicos y trabajadores de las obras, en los terrenos donde se ejecutan los trabajos. 
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güeña blanca sobre postes-. El Hu-
medal de la Cigüeña tiene una 
gran importancia como área de 
alimentación y cría de aves acuáti-
cas en el municipio y se ha conver-
tido en todo un referente para los 
amantes del turismo ornitológico 
en Malpartida de Cáceres. 

Con este proyecto se recupera-
rán las dos presas dañadas en 
2023 y se construirán aliviaderos 
en las tres charcas que lo compo-
nen, con una estructura que facili-
tará el flujo de la corriente, inclu-
so en el caso de grandes avenidas. 
El proyecto plantea la recupera-
ción y mejora de este entorno 
acuático con el objetivo de recupe-
rar la diversidad de la avifauna 
que lo caracteriza. H

b Afectará a las vías 
Prado, Piñuelas, avenida, 
Barjola y La Cañada

Cambian la dirección de calles por el 
funcionamiento del nuevo colegio

LOS CAMBIOS SE HACEN EFECTIVOS DESDE EL 1 DE SEPTIEMBRE

El Ayuntamiento de Malpartida 
de Cáceres llevará a cabo la reorde-
nación del tráfico en algunas vías 
públicas. Por ello ha acordado el 
cambio de la dirección de  calles 
por la inminente puesta en mar-
cha del nuevo Colegio Público Los 
Arcos en la Urbanización La Caña-
da, lo que conllevará un previsible 
aumento del tráfico en la zona, 

Cañada, solo se podrá acceder al 
aparcamiento del Colegio Nuevo. 
 Desde el ayuntamiento se pide 
comprensión a los vecinos por es-
tos cambios, que sin duda origina-

rán molestias y equívocos inicial-
mente, pero se realizan con el ob-
jetivo de mejorar la fluidez de di-
cha zona que tendrá una intensi-
dad de tráfico adicional. H

REDACCIÓN 
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Calles afectadas por los nuevos cambios.
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durante las horas de entrada y sa-
lida del mismo. El cambio se hará 
efectivo a partir del lunes, 1 de 
septiembre y afectará a las calles 
Prado, Piñuelas, avenida Barjola y 
parte de la Urbanización La Caña-
da. Se realiza con el objetivo de ga-
rantizar una mayor fluidez del 
tráfico en las calles indicadas, 
pues son las vías de acceso tanto 
para el nuevo Colegio, como para 
el IESO Los Barruecos.      
 De esta forma se intenta evitar 
la aglomeración de vehículos a las 
horas de entrada y salida, así co-
mo facilitar el acceso a los aparca-
mientos nuevos habilitados para 

el traslado y recogida de los estu-
diantes. Más concretamente la ca-
lle Prado y su prolongación en Ur-
banización La Cañada, donde es-
tán los dos centros educativos, se-
rá de un solo sentido oeste- sures-
te, es decir, dirección desde Calle 
Rinconada hacia Urbanización La 
Cañada; la calle Piñuelas será tam-
bién de un único sentido entran-
do por calle Prado y saliendo por 
calle Los Mártires; la avenida Bar-
jola mantendrá el doble sentido 
excepto en el parque infantil de la 
Cañada, donde será de único sen-
tido en cada lado y, finalmente, en 
la parte sur de la urbanización La 

Una máquina realiza trabajos en la zona del humedal.
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Talaván celebra sus fiestas, que incluyen 
mercado medieval y buena gastronomía

SE HAN CELEBRADO CONCURSOS DE TORTILLAS Y PAELLAS CON LA IMPLICACIÓN DE PERSONAS DE TODAS LAS EDADES 

b Los vecinos han 
dedicado actos en 
honor a su patrona, la 
Virgen del Río 

REDACCIÓN 
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com 
TALAVÁN

b También ha habido 
música dj, festejos 
taurinos, atracciones 
infantiles y procesión

T
alaván se ha vestido de 
fiesta del 1 al 8 de sep-
tiembre con las colori-
das camisetas de peña, 

para celebrar las fiestas en honor 
a su patrona, la Virgen del Río.  

El programa ha estado com-
puesto por torneos deportivos de 
fútbol, voleybol, petanca, ruta 
nocturna en bici, actuaciones 
musicales, como la del paisano 
de Talaván, José Cobos y la intér-
prete de copla, Verónica Lozano, 
que cantó tanto en la residencia 
de mayores como en la plaza del 
pueblo para todo el público. Los 
jóvenes disfrutaron de una fiesta 
de dj’s y también hubo espectá-
culos infantiles para toda la fa-
milia a cargo de Fantasy Kids.    
Para los más aficionados al toro, 
se celebraron festejos taurinos. 
También hubo verbenas, proce-
sión y misa. atracciones gratui-
tas y, posteriormente por la no-
che, se llevó a cabo la cena de car-
ne de toro. 

 
PAELLAS Y TORTILLAS / El 17 de 
agosto, Talaván llevó a cabo con-
cursos de paellas y tortillas. Des-
pués de la gran participación de 
este año, Talaván ya espera con 
emoción y va haciendo apetito 
para las ediciones del año que 
viene. Por otro lado, la Asocia-
ción Cultural de Mujeres La Bre-
ña organiza y pone en marcha el 
mercado medieval. Un mercado 
en el cual, cada año, contribuyen 
a una causa o razón social. Es un 
evento al cual puede apuntarse 
todo el mundo con  su puesto y 
vender artesanías, comida casera 
y manualidades.  

Este año han colaborado con 
la Asociación Aphne Morón, una 
asociación sin ánimo de lucro, 
formada por padres de niños con 
necesidades especiales, cuyo 
principal objetivo es poder facili-
tar las terapias necesarias para 
su desarrollo con la finalidad de 
favorecer su integración social. 
Gracias a la colaboración de to-
das las personas que participa-
ron y adquirieron productos en 
el mercado, la iniciativa ha sido 
un auténtico éxito.  

Un año más, el evento de-
muestra que la solidaridad y la 
cultura pueden ir de la mano. H

Peña participante en las fiestas.

EL PERIÓDICO

Grupo de vecinos ataviados con trajes medievales.

Procesión en honor a la Virgen del Río.

Vecinos durante el mercado medieval.

Peña participante en las fiestas.

Las  actuaciones musicales que congregaron a numeroso público.

Uno de los puestos del mercado medieval.

Uno de los actos taurinos celebrados en la plaza.
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Garrovillas celebra San Mateo con 
recreaciones, talleres y música

DESDE EL AYUNTAMIENTO SE HA VALORADO DE MANERA POSITIVA LA PARTICIPACIÓN EN TODOS LOS ACTOS

b Del 19 al 21 de 
septiembre se disfruta 
de música, cultura, 
talleres y gastronomía

REDACCIÓN 
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com 
GARROVILLAS DE ALCONÉTAR

b Hubo chocolatada 
solidaria a beneficio 
de la asociación de la 
lucha contra el cáncer

G
arrovillas de Alconétar 
vivió sus Fiestas de San 
Mateo  del 19 al 21 de 
septiembre con una 

amplia programación de activida-
des para todas las edades. El ayun-
tamiento, en colaboración con 
asociaciones locales, organizó un 
programa variado con música,  
cultura popular, gastronomía y  
participación vecinal. Las celebra-
ciones comenzaron el  19 de sep-
tiembre con un taller infantil y la 
actuación del grupo ‘Son de Rum-
ba’. Ese mismo día, la zona de 
atracciones reservó dos horas sin 
música para facilitar la asistencia 
de personas con TEA, una medida 
muy aplaudida por las familias. 
Ya por la noche, hubo el concierto 
de ‘Los Mickis’ y el dl TEM. 

El 20 de septiembre hubo exhi-
bición canina en el paraje de Las 
Albuferas, organizada por la Aso-
ciación Local de Cazadores. El 
Águila, así como por el taller de 
elaboración de queso en colabora-
ción con Cooprado y el taller de al-
farería en el Llano de San Pedro. 
Allí también se celebró la XXIX 
Muestra en Vivo de San Mateo, 
que atrajo a numerosos visitantes. 
La tarde estuvo protagonizada por 
una chocolatada solidaria organi-
zada por la Asociación Local Lu-

infantil Pim Pam Pum, mientras 
que por la tarde la música regresó 
con el grupo Floripes Band. La fies-
ta concluyó con otra chocolatada 
solidaria organizada por la Aso-
ciación Local Lucha Contra el Cán-
cer, que puso el broche final.  

 Desde el ayuntamiento se ha 
valorado muy positivamente la 
gran participación en los diferen-
tes actos, así como la colaboración 
de las asociaciones locales, que hi-
cieron posible mantener viva una 
de las tradiciones. H

Almendros en flor en Garrovillas.

EL PERIÓDICO

Garrovillas se 
une al festival 
de guitarra de 
Arroyo

EVENTO CULTURAL

REDACCIÓN 
GARROVILLAS DE ALCONÉTAR

El municipio cacereño de Ga-
rrovillas de Alconétar se suma 
este año al Festival Internacio-
nal de Guitarra de Arroyo de la 
Luz. Este evento se ha converti-
do enuna importante cita cul-
tural que crece y amplía su al-
cance llevando el arte de la gui-
tarra clásica a nuevos rincones 
de municipios de la provincia 
cacereña. Junto a los pueblos 
de Brozas y Alcántara, el muni-
cipio forma parte de la progra-
mación de esta edición, conso-
lidando así un proyecto que 
apuesta por la descentraliza-
ción cultural y la difusión del 
talento musical. 
 De esta manera, en el caso 

de Garrovillas de Alconétar, la 
cita tendrá lugar el próximo 27 
de septiembre, convirtiéndose 
ese día el municipio en uno de 
los escenarios de excepción de 
un evento que reunirá a intér-
pretes de primer nivel y que 
ofrece al público una experien-
cia única en torno a la guitarra 
clásica. Con esta incorpora-
ción, según explicaron desde 
el ayuntamiento de Garrovi-
llas, el Festival Internacional 
de Guitarra no solo refuerza su 
papel como uno de los grandes 
acontecimientos culturales de 
la región, sino que también 
contribuye a dinamizar turísti-
camente los pueblos que lo 
acogen, valorando su patrimo-
nio, entre los que destaca su 
casco antiguo de los mejores 
conservados en la provincia, y 
su identidad local. H

El 27 de septiembre se 
reunirán intérpretes de la 
guitarra de primer nivel 

La Plaza Porticada calles se llenan de público cada año por estas fiestas. 

EL PERIÓDICO

b Este evento une 
naturaleza, cultura y 
gastronomía cada año

La Fiesta del Almendro en Flor, 
declarada de Interés Turístico

El Ayuntamiento de Garrovillas 
de Alconétar se encuentra orgu-
lloso de que su fiesta del Almen-
dro en Flor haya sido reconocida 
oficialmente como Fiesta de Inte-
rés Turístico Regional por la Junta 
de Extremadura. Este importante 
acuerdo, adoptado por unanimi-
dad, supone un hito histórico pa-

ra el municipio, al situar a la Fies-
ta del Almendro en Flor dentro 
del catálogo de celebraciones más 
destacadas de la región, explican 
desde el ayuntamiento. 
 Cada año, cuando los almen-
dros tiñen los campos de blanco y 
rosa a finales de febrero y princi-
pios de marzo, Garrovillas de Al-
conétar celebra una fiesta que une 
naturaleza, cultura y gastrono-
mía. Paseos entre los almendros, 
música en directo, actividades in-
fantiles, concursos fotográficos y 
degustaciones de productos típi-
cos forman parte de un programa 

que atrae a visitantes de toda Ex-
tremadura y regiones vecinas. 
 Desde la consejería de Cultura, 
Turismo, Jóvenes y Deportes se 
subrayó que este tipo de reconoci-
mientos pone en valor el patrimo-
nio inmaterial de los pueblos, con-
tribuyendo a atraer turismo, dina-
mizar la economía y reforzar la 
identidad cultural.       
 El ayuntamiento muestra su 
agradecimiento a todas las asocia-
ciones, colectivos y vecinos que 
han mantenido viva esta tradi-
ción durante décadas, haciendo 
posible este reconocimiento. H

REDACCIÓN 
GARROVILLAS DE ALCONÉTAR

DECLARACIÓN CONCEDIDA Y APROBADA POR LA JUNTA

Los vecinos se visten con trajes típicos y recrean estampas del pasado.

cha Contra el Cáncer, mientras 
que la noche se cerró con el espec-
táculo musical ‘Tributo a Melen-
di’ y la animación del DJ Koffi en 
la plaza Constitución. El domingo 
21 de septiembre los más peque-
ños disfrutaron de la mini disco 
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b El público disfruta de 
la actuación de la artista 
Tamara Alegre

Piedras Albas une música, poesía y    
gastronomía el Día de Extremadura

LOS VECINOS Y VISITANTES PUDIERON DEGUSTAR PRODUCTOS Y DULCES TÍPICOS

Un año más, y gracias a la organiza-
ción del Ayuntamiento de Piedras 
Albas, las vecinas y vecinos no sólo 
del pueblo, sino que también perso-
nas venidas de localidades cercanas 
e incluso desde Portugal, pudieron 
celebrar el Día de Extremadura por 
todo lo alto. La celebración, que co-
menzó con el tradicional discurso 
del alcalde, Alberto Ortega Villa-

rroel, y la lectura de una poesía es-
crita, para la ocasión, por Domingo 
Rubio, incluyó la degustación de 
un plato de jamón ibérico, bebidas, 
y de postre, un dulce típico como 
son las perrunillas.      
 Todos productos propios de Ex-
tremadura. Como colofón las per-
sonas asistentes pudieron disfrutar 
de un espectáculo flamenco a cargo 
de la famosa artista cacereña Tama-
ra Alegre, quien deleitó a mayores y 
pequeños con su arte y que inter-
pretó, también, el Himno de Extre-
madura. Tamara Alegre es una ar-
tista de flamenco, conocida por su 
capacidad para transmitir emocio-

REDACCIÓN 
PIEDRAS ALBAS

Vecinos de Piedras Albas asisten a la actuación de música y baile. 
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nes a través de la música. Con una 
trayectoria que une tradición y mo-
dernidad, se ha convertido en refe-
rente del género, llevando la copla 
a nuevos públicos y escenarios. 
Aunque dedicada al flamenco, des-
de muy joven mostró gran interés 
por la música, influenciada por fi-
guras de la copla y lde a música es-
pañola. 
 Hace ya 40 años desde que tal 
día como este, el 8 de septiembre de 
1985, se celebrara por primera 
vez el Día de Extremadura, coinci-
diendo con la festividad religiosa 
en honor a la Virgen de Guadalupe, 
patrona de Extremadura. H

EL PERIÓDICO

Fiestas del Ramo: Tradición, modernidad y homenaje
3 Casar de Cáceres. Concluyeron las Fiestas del Ramo 2025. Durante varios días,casareños 
y visitantes compartieron momentos grandes. El día central del Ramo reunió a una multi-
tud de personas alrededor de la Mesa del Ramo al son de la charanga. 

EL PERIÓDICO

Casar celebra el Día de la Ruta Vía de la Plata
3 Casar de Cáceres. El municipio se suma con un mosaico a la conmemoración del Día de 
la Ruta Vía de la Plata, una jornada destinada a poner en valor el patrimonio histórico, cul-
tural y gastronómico vinculado a este histórico itinerario que atraviesa Casar. 
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Emotivo Premio Ciclismo ‘Memorial Félix Mendo’
3 Casar de Cáceres. La localidad vivió una jornada deportiva cargada de emoción con mo-
tivo del Gran Premio del Ramo de Ciclismo – Memorial Félix Mendo 2025, una cita ya con-
solidada en el calendario regional que volvió a reunir a corredores, aficionados y vecinos.

EL PERIÓDICO

Todo preparado para la IX Feria del Queso de Casar
3 Casar de Cáceres. Casar se prepara para acoger la IX Feria Europea del Queso, dentro de 
la XXXI Semana de la Torta del Casar, durante los días 10, 11 y 12 de Octubre, un evento 
que se ha consolidado como cita imprescindible para los amantes de la gastronomía.
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La diputación acerca el uso 
correcto de desfibriladores

LAS ACCIONES SE DIRIGEN A LA POBLACIÓN Y AL PERSONAL DE RESIDENCIAS

b La institución 
provincial aporta 
57.000 euros para 
cursos durante 1 año

b Se enseñará tanto 
teoría como práctica, 
y además se podrá 
obtener un título oficial

Miguel Ángel Morales, en el centro, flanqueado por José Javier Gómez y María Victoria Mogollón.

DIPUTACIÓN DE CÁCERES

REDACCIÓN 
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com 
CÁCERES

L a diputación de Cáceres y 
la Sociedad Extremeña de 
Cardiología formarán en 
reanimación cardiopulmo-

nar y uso de desfibriladores en 
municipios de la provincia. A par-
tir de la firma de un convenio de 
colaboración, la institución pro-
vincial aporta 57.000 euros para 
llevar a cabo cursos, teóricos y 
prácticos, a lo largo de doce me-
ses, y se podrá obtener el título ofi-
cial según el plan de la SEC. 

El presidente de la diputación 
de Cáceres, Miguel Ángel Morales, 
y la presidenta de la Sociedad Ex-
tremeña de Cardiología (SEC), Ma-
ría Victoria Mogollón, han firma-
do un convenio de colaboración 
para dar formación de reanima-
ción cardiopulmonar básica y des-
fibrilación externa en la provincia 
de Cáceres, un proyecto que viene 
a completar el reparto de más de 
200 desfibriladores que se distri-
buyeron a lo largo y ancho de la 
provincia, gracias al compromiso 
de la diputación de Cáceres. 

El doctor, José Javier Gómez Ba-

rrado, coordinador del proyecto, 
ha incidido en la importancia del 
tiempo, de la rapidez en la actua-
ción y, por supuesto, de la forma-
ción entre la población para po-
der disminuir los datos que apun-
tan a que la parada cardíaca es la 
principal causa de muerte precoz 
en España. De hecho, detalló que 
unos 32.000 pacientes mueren al 
año en España por esta causa, y ex-
trapolando a Extremadura, habla-
mos, unas 600 personas, «por lo 
que es pertinente que se promue-
va la formación, la investigación y 
la difusión de esta técnica», dijo. 

Ahora, en concreto, se llevarán 
a cabo cursos en 34 municipios de 
la provincia, que estarán dirigidos 
a la población en general, con es-
pecial atención a los distintos fun-
cionarios públicos, policías y per-
sonal residencias. H

b El programa de la 
diputación recorrerá 14 
comarcas con expertos

AstroCáceres mira a los 
cielos de la provincia

PARA LOS AMANTES DEL ASTROTURISMO

Cáceres vuelve a los cielos de la 
provincia cacereña para viajar 
por el universo y sensibilizar an-
te la contaminación lumínica. El 
programa de la Diputación de 
Cáceres recorrerá las 14 comar-
cas con expertos que guiarán pa-
ra la lectura de las noches y los 
cielos estrellados de la provincia 
cacereña, destino privilegiado 
para los amantes del AstroTuris-
mo. ‘Ciencia y universo’, ‘Astro-
nomía en familia’, ‘Astronomía 
y naturaleza’, ‘Astronomía tea-
tralizada y patrimonio cultural’ 
o ‘Sabores del universo DOP’ son 
algunas de las actividades que se 
van a llevar a cabo en la nueva 
edición del programa ‘AstroCá-
ceres’, que ha presentado la vice-
presidenta primera de Territo-
rio, Igualdad y Cultura de la di-
putación, Esther Gutiérrez. 
 «La práctica del astroturismo, 
que está en boga -ha manifesta-
do la vicepresidenta-, requiere 

REDACCIÓN 
CÁCERES

Esther Gutiérrez, en el centro, en la presentación del programa.

DIPUTACIÓN DE CÁCERES

de unas condiciones muy específi-
cas que no en todos los lugares se 
dan, como, por ejemplo, poca con-
taminación lumínica, y en esto, 
muchos de los pueblos y parajes 
de la provincia de Cáceres son ex-
cepcionales». Con guías experi-
mentados, del 19 de septiembre al 
31 de octubre, se irán desarrollan-
do las distintas actividades en los 
diferentes parajes, de manera que 
los participantes «se darán cuenta 
que la observación no solo es la ac-
ción de ver o mirar, sino que irán 
comprendiendo el universo y 
abordando la necesidad de sensi-
bilizar sobre la conservación de 
los cielos estrellados, haciendo un 
uso más racional de la ilumina-
ción de nuestros entornos para 
erradicar la contaminación lumí-
nica», ha insistido Gutiérrez. 
 Además, ha señalado el peso 
socioeconómico y cultural del as-
troturismo en la provincia, ya que 
«contribuye directamente al au-
mento de pernoctaciones, porque 
las actividades de astroturismo 
suelen acabar bien entrada la no-
che, y la mayor parte de las perso-
nas que contratan servicios de es-
te tipo lo complementan con es-
tancias en alojamientos». H

b Se destina a vigilancia 
y protección de víctimas 
de violencia de género

La Diputación de Cáceres facilita un 
nuevo vehículo para la Guardia Civil

ESTA ENTREGA SE SUMA A OTRA REALIZADA POR LA DIPUTACIÓN EN MARZO DE 2024

La Diputación de Cáceres cede un 
nuevo vehículo a la Guardia Civil 
para la protección y vigilancia de 
las víctimas de violencia de géne-
ro. Refuerza así su apoyo y com-
promiso con la lucha contra la vio-
lencia machista y la igualdad en el 
entorno rural y apoya el trabajo 
de la Guardia Civil en este ámbito. 
 Así lo ha dado a conocer la pro-

nía de la provincia». También ha 
recordado que uno de los objeti-
vos principales de la acción políti-
ca del equipo de Gobierno de la Di-
putación es hacer de la provincia 

un espacio más igualitario. Du-
rante el tiempo de cesión del vehí-
culo, la Diputación de Cáceres 
asumirá los gastos derivados del 
mantenimiento y revisiones. H

REDACCIÓN 
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El delegado del Gobierno asistió al acto de entrega del vehículo.

DIPUTACIÓN DE CÁCERES

pia diputación en una nota en la 
que explica que se ha llevado a ca-
bo la cesión gratuita de uso tem-
poral, y por un período de 4 años, 
de este coche de titularidad de la 
diputación a favor de la Coman-
dancia de la Guardia Civil en Cáce-
res para reforzar la protección y 
vigilancia de las víctimas de vio-
lencia de género en las zonas rura-
les de la provincia. Esta entrega 
complementa al vehículo cedido 
por la Institución Provincial en 
marzo de 2024 que ha permitido, 
tal y como ha informado el presi-
dente de la diputación, Miguel 
Ángel Morales, realizar actuacio-

nes importantes como «evitar que 
alguna mujer fuera maltratada, 
de apoyo a las propias mujeres 
cuando tienen que desplazarse o 
de apoyo psicológico o policial de 
manera discreta acudiendo a los 
pueblos sin necesidad de que na-
die sepa que la Guardia Civil va a 
una vivienda. 
 Morales ha incidido en que la 
Diputación de Cáceres «va a cola-
borar con la Delegación del Go-
bierno, con la Subdirección y con 
la Guardia Civil en todo lo que po-
damos, porque defender y apoyar 
a la Guardia Civil es defender a 
nuestros pueblos y a la ciudada-
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Garrovillas de Alconétar celebra con 
éxito la ‘deliciosa’ Fiesta de la Tenca

LAS ABUNDANTES LLUVIAS DE ESTA PRIMAVERA REDUCEN LOS KILOS DE ESTE PEZ DE CHARCA EN ESTA EDICIÓN MULTITUDINARIA

b En esta edición 
Chloe de la Rosa y 
Victorino Martín son 
las Tencas de Oro

EL PERIÓDICO

EDUARDO VILLANUEVA 
prov-caceres@extremadura.elperiodico.com 
GARROVILLAS DE ALCONÉTAR

U n atractivo maridaje se 
ha vivido estos días en Ga-
rrovillas de Alconétar, 
que baila al son de sus po-

pulares fiestas de San Roque al 
tiempo que celebra la Fiesta de la 
Tenca, declarada de Interés Turís-
tico Gastronómico de Extremadu-
ra, que alcanza su XXXVII edición 
y ha regresado tras 15 años a esta 
villa medieval. El 23 de agosto la 
charanga invadía la plaza de Co-
lón minutos antes de que comen-
zara la gala de entrega de las Ten-
cas de Oro. La multitudinaria Fies-
ta se ha trasladado a este espacio, 
en lugar de ocupar la emblemáti-
ca plaza Porticada de Garrovillas 
de Alconétar, considerada Monu-
mento Histórico-Artístico de Inte-
rés Nacional. Por la noche se en-
tregaron las Tencas de Oro al ga-
nadero Victorino Martín y a la te-
levisiva Chloe de la Rosa, candida-
ta de España en el último Euroju-
nior. Además, Soraya Arnelas pu-
so el colofón a una Fiesta de la 
Tenca que se celebra con éxito año 
tras año y que sigue congregando 
a miles de personas en su día gran-
de para degustar la fritura de cien-
tos de kilos de este pez de charca.   
 Este año, por las abundantes 
lluvias primaverales, menos kilos 
que otros años: no llega a 500. Por-
que «la tenca se reproduce más en 
un estado cenagoso», explican 
desde Tagus, Asociación para el 
Desarrollo Integral Tajo Salor Al-
monte. En definitiva, dos jornadas 
llenas de tradición, sabor y cultu-
ra. Con actividades para todos: ta-
lleres, mercado bio-artesano, pasa-
calles, animación y concursos. H

Vecinos con platos de tenca y pan.

Representantes de entidades y colectivos.

Chloe de la Rosa, Tenca de Oro 2025.

Jóvenes de Garrovillas con la mascota de la comarca. 

Acto institucional de la Fiesta de la Tenca.

Ganador del concurso de gastronomía. 

Victorino Martín, Tenca de Oro 2025.

Autoridades y público en la plaza.
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